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2 اہ کر شاد ی لول حب مممول می کام یں مصروف ت اک ایا کک فو ن یذ جنگ 
اس پیش نک کاب د کل چا ہتا۔ بعلا تا ےآ پک ھا و لک ب راد را رار ےدرمیان شہررے۔ وو مکا ابر وه ورومن ر ول» 
وم کی تپ رک والا پیک عم دشرم کک شی سے جاک ما۔ ابھی چت رو زل ی تو فی سکیک پر پیام رسالی موی ی ۔ کی تو ا نک بخ ۶ے 
موصول بولگ ۔ابھی تو سس مکی ہا ری تھا۔ با را س ےکیوں روک دیا؟ ون ول ےت کے دالا رن مکیوں ناو وکیا ؟ مب کا م 
0 تھا سکیا کیا موضو عات ر سے ے مجن سے الصا فک نا تھا ! ہوروا ری میت ےآ کے ا ہے ود ہے دعا و ےکا ےر م 
ال انز حن ت تبو ل فر ہا ےکا ای جواں مرو کے قو مک کی اگ رب یکا حوص کیا تھارقو مک عک مک یکیسیاء سے روشناا رای ام مکو ات ت 
سے اس با تک احا توا کشت لی می انیم کے باعث ووتصوں میں بٹ یکی ے ۔موصوف ےآ ری وم ان دوٹوں دصارو او 
اہم ملان کا کا کیا امم بھی اورکلام ‏ بھی ۔انبوں نے اکشر این رروں میس جا م غفا براش د ناویا ربتکا ذک کیا ہے چہال وه 
ا اسکول کر ا کا ا ا اورو ین کے رخ ےک بات ما هاچ ایک کیا 
سول ایک خرکی رو داد ول جیا نک ی: 
”را امرگ لا ری سن برق رآ کو اکرو رست کا مطال ےکی اک درل د یناے ۔ سرد ہی بعدنماز 
ب مس تقر ا بھی طلبا میسو ہوک رج مکر درس ق رآ سننے کے لے مین گے او رآ و سے اس نز ی حا ضر ہے۔ بقیہاسا تہ 
را توا چا ےکم رج جاتے ہیں۔ ٹیش در لس سوال کے جواب ےش رو کیال ایک طال بم نے ب اتاک 
سان سکس نے ایا دی ؟ و هکل مہہ بکا ہا کے والاتحھاءکس مل ککا دج الا تھا؟ بیس نے سور و می نکی نما کو لک 
موم چاه وس باس تشن شام کم ارو ولک اورت بر کے بع رر با کر کے الیل کے بنا و ےقوا نکر یافت 
رن ےکا نام ہے۔اورق رن کے ول کے بعد سے بی جد ید سای دورش رو ہواہےء اس ےآ پ سالک جواب ہوا 
کی انس خو داد تھا یکا عطی ہے ونیا لمات کے ذر لیرصاد بل لوگ اس کے موہ میں“ 
اےر کر اس راب عطا فر اک - او اف را ہیں عطا کپ سلرچا رگد ہے۔اے مر ےرب می لآ نع اپ نے 
پک ہت تھا نو کرد ہاہوں۔ می ر ےشیش ن کا یک اہم اتی س تیم چو گیا۔ اے پر تال یراچ اغ ل ہون ےکک هیر اتو اں پیر 
سے مکی یام شا رک کک ےکا بہت اکرم ‏ ےک نو نے هفرغ مکی ا لت رب ککوا یی سای عطا کے وآ ری سا سکیک تم دم وتم ساز 
چاه ساتحھ اس کے دروکو بات ر ے یا الا کت ری ککو ے اقا اور سے ام دے۔ اس کو پروان چا عاد ے کی لعل مکا ا مگ م 
ریاد (آین) 


یی 2012 2 آردهساتنس ,اما مق دب 


دنا لش واقعات ای ہوتے بل ج نکی یری لم 
ول ہے۔ ای کے تار میں حال اور بل کے حالا تتصنیف 
ہو کے ہیں بل پاتے ہیں۔ وتا کے عالات میس تنگم 
ہے۔ اگ یآ نے دای رک اپنے انم »هفوب 
آ رز وی :نی امیر ی اور ہد ید ذ نیت ےکآ ن ہے۔اا ن۶ا لکی 
وتف لکینسلوں کے لئ نا ربھی بد لے ر ہیں سین 
ما در رک رسک یھ 00 
بر لے بای کی تو یں برزاو یه ےش بردگار ی یں 
وت ید ان کے متا سب بو کی ارف تن ارت کی راہی تی بل 
ال یرال ا ما رر ے مال کے الک ا ہی 
کا میا بصو ہہ بر یک چنا نوت توس ت ن کی راهب مرن ول 
یس جو کسی سک رھتی ہیں اورا ی کر رملا یتو کا سم انل 
ہیں تخر اناف زند یک یف لا زی جزء ے جس بے بای حال اور 
ب کی مار کم یکی ال لفظ اسم ےلون واقف 
نیس ے؟ تھوڑایا بہت پردور ہیں انان منصوپ ین ری اور زت د یکی 
مرش ام کے شبت رول > مه پرارق کا داروم دار بنیز 
یر مشاہدہ اور مطال کی ضروری ےک اسے تلو انان کے ے 


یسکس طر کا میا یکاز ین بانب _ 

مع اضمانی کی آج اورک لکی صو ړوں میں صب فا نگ 
کر کے لے لازم س کان ایا مک ور مطالتکیاجاۓ جب سے 
روت کاپ سو میا رکا ال مودار ہوا شر و ہوا تھا اور 
وانشوروں نے انان اور ما حو لکوجوڑ نا سیکھا تھا_ 

نان میں سا تق یں ار رل میں ین ا اف بام 
5 ,۸۳۵۱۲۱6۲۱65 اور ۱۵۱695 ] 
گے ہیں جن کے دور رں اؤکار اور تظریات ےم مکی ونی س 
ده نشانات وا ہیں۔ ا نکی رظ ر او رتخبلا تک پلنر 
پړوازلوں کے باعث انا سا ی ارت اورف روغ کے مطا لے 
یش لا جاب رداق ہے ۔گوکہان دانشورو ںکا نصب ای نع رک یتو 
مو ہم برا ےمم کے ا یں تھے بللا نکی رو ہو ی جو 
او رت کا اون مقصدعوا مکی فلا تھی ۔اپنی سپ بی لک جدوجد 
کے باوجوددہ ری کے ت ےکا نک در بافت شد م کاذ تر وکوا مکی 
فلا کے ےکی رکا مآ ےگا؟ یناتک وو راہبھی نی لی 
ی جس پچ لکر وہ اش دی لات سے عوا مکو مو لی وا یف 
کر وال وہ جو یا هن بات نو ہے ےک وو ول دامشور 


آرددسائنس اہنامہ نی دی 


کیج معوں سای فلا رود یروا تھے اسی لئ مقصران 
که یس اس درج رام تھا۔ انہوں ےکن تار پرا ہے نشانات 
کچھوڑے ہیں جو مناخ ین کے کے بت رہہ رجات مو ئے۔ 

اب تن پآ نے وانے لوا فسفیون بی مر رست پا نچ سی 
صری 2۲6 8٥م‏ ما باه ااور جی‌صری نم شون 
658 0 کے نام میں نہوں نے تال سانش جانفثا ی 
سے نی ار مطال ےکی اور کور ہبیش رووانشو رو لگ ہا دسا جکو 
وی ابمیت وک _ ھ7 نظ ے صصول سے لے ول نے 
طاح او ری کا دان دع ترک نازیادہمناسب جانا۔ا ہج مقر 
کوحاص لک نے کے لے انہوں نے تفرق جبتول میس کا مکنا رورت 
کیا۔ اس دور تیوک نا بھی ہیں تھا۔ نشور ہی رکا مشاہرہ 
کر کے فلسفیانہ قیا سآ رای ں کرت تے اور دالٹوروائہ بث و 
مہا غ نیز ات لال سے اتم نتان اغ زگ 2 تے۔ ا سط رین 

ار و تیانع زل کو ررض رت کون 

658٥ا‏ اور 001101168اہےعلم نف نکی ردے 
قاس او رتیل 2 ال نے پر بن ےک دنا س موجودقام 
مادے (Matter)‏ ول وود راتس "+۸ 
بط تارب چا روں طرف موجود ے ہیں -ان کے مطابق الگ 
الک مادوں سے مال ہونے وا ذرات او ل لو پرا چرا وکت 
کے ہوتے ہیں کان ا نکر لقن وا تھا کران من نر نرک 
توصیات ضرورہونا چا کے -(اور ہیقت صد لول بعدای میران 
کے بوروتن اس وائول کی عیاں موی ھی ) جوان کے مطا بی 
حب فلل ہیں: 

() پیذدا تک سے دکھائی یں دتے _ 

0 ان ذ را تکوم سکیا جا سک ا سک مطلب 


ره 
”ات کہاگ ٥‏ :اف ز با نک لفت ہے جس ےن ہیں 
نیم زو یکن دالی ے) 

فا ایک عم کے مادے سے لے وا سب بی انیم ”ا 
ایک تج ہوتے ہیں چون تیر پز ہے ی -ا لک مطلب ےک ایک 
مادے سے ماگل ہونے وا انم دوسرے مم مادوں سے لے 
وا ایبول سےا لک وت ہو ے ہیں۔ 

کر (1) گی «ضاحت کے لئ انرون نے پمال بش 
40 0 ۰ ص0 
ناخ کا ہردانددیبا تی ہوگا اوراس میں انا یکل تصوصیات ہوں 
کنیا نہوں نے راگ ولاک اردان هو ديا ےڈ ای کے 
اون میں و( تصوصیات بای یں رتش - پیمشایده اور براکر و ال 
لے بہت اہم سے یوک ال الک دد سے ہرمادرے کے سب سے 
بمو ذرےکاوجودخابت ہو جا تا ے_ 

گر نظ کی کم .تفت ترا لک اور دور ر ںنظروں 
کے مالک مو ےکی £6 Leukippos‏ اور Democritos‏ 
”اولان انی سانش وا ں تیم کاس ہیں ۔ ا نک رت ای 
کارنام گانجول نے | تون ل کی بوا زاورھوں تی 
رلک روت عا یک مل مکی ایم یس برع 
تور انان کے لے ہے نے دو رکا آ از تھا من سکی دنا بہت وق 
ثابت ول او رکز ری صد لوں کے سات میدرا نائل جیب ونرب 
گول نا ول او رسا کی فلا ک تلا ت اورنظریات ےلب ریز ہوتا چلا 
ارا ے۔ ترت ایز ا ىہ ےکہ 5 00 صا )ںاھ ا اور 
۵ کا و رده راسترآ کین نز _ 

رانا یکی بڑےگمروپ کے افراد توا لا 
مغابر ہیا جا ے۶ پن چا جک رال ہرفرد کے رو ےکا مار 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ا کی زان یات اورسووح یار کے اصواول اورضا لعو لک پابندی 
سنا یت کے مطا لیے سے کی ملک بای سول 
گروپ ورو کج تقو تس اھر ی۔اں یر 
ره لوعت تک یکرو پ کا ارتا دراصل ال کے ای قر 
گرو پک فرورن وار تھی ہہوتا سے جو لا زی طور سای کی نکا 
وعو وتا ی مز یر برآں وہ افراددانشو ردنا س کی بلندمقام 
کت ہیں۔سوال اب انتا س ےک ای اکرو پک افراو بل 
ہوگا؟ ور ون لکرنے سے رف رگا کہ بلا اشنا رسب عا 9۳ 
ال اورروشن خیال افرادہوتے میں جواپنے عالات سے نین 
و ضرور ہوۓ ں ر ول رواش ن بر 2 اورا بجی وی مراع 
کت ہیں بلک وو تا ظ رکوہ نظ ہے وس حالات توا نے کے 
سل ےکویشماں ر ے اس 2 رل 


وانشور ان رامول سل بو 2 ہیں سا کف کپ ہک یردپ کےا 
جن مرن وکر ارج کی بای ور ا سکی | تب دور سیسوس هدرب ر یی 
یی جاک کوت ھی ان کا تب ان دام وت نکی ونیا نا چھیلانے 


Democritos‏ کی ی ای ی ارت 
کی مناز لکی راہ تموارتڑ ضرو رکرو یش یم ابھی ا کو ا ےتا ت 
کے مفروضو لوا مک با له کے و راع یں کے اس 
لکواضام دۓ ثرا دونوں ےآ کے بوص اگوارا کی ںکیا۔ وه 
نی جا نے ےک مادے کمن میں ا نک تی کیا ہو ال اور 
قیال ولف ری بین اور بمت اف ضرورق کک ک ےکی را ہشن تی 
ان انس تکاپ دہ اہم 
ماع او کر مغ روض بطو بل ع ھت ککمنا ی کے اندیرروں می لک 
رہا۔ای دورس لول نے ایک اہم اورمغیدکا رنامانجام دیا -وه 
مرا قار اص یکینمواورارتقا کا ۔ر پا کارت میا فروں 
اور کے راطع سے ا لکردد تاج 
فا کک اک تا ال وت 
کا رآ مغابت ہو ۓ۔ 


ر کی ع لآوروں نے اس بلق ولج باق 


ہے۔ مقمد برآ ری کے لے بای اور ل | کے اور ے ہے نز جانفنشاٹی کےساتھ | تر نکوکنا ی کے انرھیروں میس رکیل دیاتھا۔ 
دول بی ا رل ہمہ وقت ر ے ہیں ۔ کا مک کے بونا نکی ق رکم انی روایتوں | ار درز مانہ ون یگزر جات نو شای ول 
شاه ارو پک ما خاک ال | او رتقلیما یکی زیر اکر ےکی | هل کارناسے بھی دن کا الا ده پاتے 


س زییک اور فعال افرا وکا تثاسب تقر م] 
یسا ہی برقرادرتاہے۔ ہاں لی شهار 
ےک ہ اتی عالات کے سفورنے (یاجھڑ نے ) سے باه رات ا 
ان دا رکرو پکی تعداد پر پڑتا ہے۔ یکی نم ال کل 
موس چھو گر ولو کے ارتا کی رف رک زی (یاست روگی) 
کباب ےکر وپ کی ارتائی منازل ای رف ےکر ے 

اب کے باب میں 16۱۷۱0005 اور 


مت شت فدم بڑھانے گے۔ 


اور سرا کے لئ نے ق ے مت کے 
مو ے راح کی خش ن ا وروپ 
اک تا ریک دور سک سوسال اح عرب یی وا ںملم وق نکی 
وتاس نیااجالا چھیلانے کے اور سے ہز بے نیز انشا کے اتر 
کا مکر کے بوا نکی ترم ای روایتوں او رتحلیما تکو ایک نی 
زندگ عط اکر ےکی سمت شبت قدم ا یف کو اور ان 
کے ریک دوسرےعما کک کے ر یکی دانوں نے ال فی س ای 
تحقیقا تک وروپ ےی مرکو ںکک ندرک رام موی 


آردهساتنس اہنامہ رل 


در ےک ہیں تاقد کم علوم کےا رن سے بور وین اکس وال 
fr‏ میں ام کےا میدران میس ولدگ ہر مرعت 
آ گے قدم بڑجاگے۔سائنس او رر یا صحی کے اس ادتقا اورفرو کا سر 
مس کےس رہ ے؟ ت بات ری ےکی مکی ترق کے جو یابندرے اس 
ات ھی وول تکو پا تھوں بت ےکر رواں دول یں اورکا میا بیاں ان 
رم چم ری ہیں۔ 

ال فا ی ںبجھنا جا ےک تین کے کارزارول 
کے مسافرو ںکا نمق م ری ل کیا ہا تا یت اس کی 
مک کی د فی ےکا دیاش بییشہ حا کے خیرخواہوں اور 
EEL‏ تیراو حقر قر ی ری ے۔ 


کل مالم ورای کین نے ان دشار ہیں ےکی را 
لکن پر ہوک اپنے پروگرام کے مطاب آ کے او رآ کے بے عت ہی 
ریغ انا نکی خوش پش ےکا راہ پگ ھن عوام کے 
رشا آ کی شبت رول ادا گررت ہیں اورکامیا ب کی ہورے 

ترون و میں ایی نس داں جس رات پل دب ے 
اس سے موک ہر کےسربستۃ راز و ںکو یک ےکی ایک راو ای اتکی 
تنعدوجبتو لقن میدانوں سے ہوک رگز ر سے _ان راستوں 
#ل سے ایک کے تیج میس انیم بم حاصسل ہوا تھا ۔نقر بب چ رال سے 
ووسر ی مرچ کک نا ول سا مق سر ارو جوں نے 
یر نیما اور ناسا (جاپان کے شمر ) ہہ ام ب رگراک جک کا 


۳ و وی ےکا واش یش ماع کے ماف بہرحا لکرد ان بجر میں ویآ نے وال 
الاو کے جو پابندوںکی 


میں بھلےلوگوں سے زیادہ نکی ہوں جب بھی وہ 
مزاول س طاق ہہوتے ون -نیزان کے 
بصو ضرورہوتے ہیں ہج کو وم شور دہش 
ہی سے ماس کرک ہیں ترون شی جس ہے 
رول لور وک کہا نا خا تھا سر وم 


تعراوتضری رہق ہے۔ برخلاف اں 
کے ےہ تک کرش کردیا۔ بات کک شییوں اف را ری موی 
یکل لوگوں ےز یا دہ نی ہوں ج ی مشک شار کی n‏ رے۔ عام اسان ام 


متعرر انوا کی تا ول میں چاپا نکو بت اکردیا- 
مرف اتی نیس بللہکئی وپ تیوں تک جاپان کے 
ان شروں کے پا سیو ںکو ہار بهاربول میں بت 
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اکر ے اور سل انش ر أن او هروه 

حصو موا مکومزید وو کے بل رکه _ اس لے ووکرو کا 
نظ سو وا کے عذاب“ سے عام لوگوں کے ولوں میں 
خوف جات رت حاورا نکو جہاات کے اندعیروں میں فلت 
کی یسلا کے بو یک استعا لکرتے رت هقرو شی 
کی مار دیس ت صا ف نظ رآ جا ےگا کہ وروچ یلیس سانش 
وانوں فکسغیوں ءوانٹوروں اور گروں کی راہ یش دم قدم پہ ہار ہا 
ملا تک یکر نے کے دا هر ما نکی پر لے دالے 


تعارف ہوا۔حوال رات کاییا کول ہوا؟ 
راس پٹ شش با ی اوقت کےسوااور پل ال پیلک 
انا نکی کرد ےک کیا اتم مم ےی ق کا رو ںکوان راز مکی تھا 
کا نکی یادا س میک بے اداد ہولنا کخابت موی؟ ای وور 
تار آرت یش راف راوسو ہج ہی کر وکام مرکا جن بول بی 
می بندر جج دیا جانا کیا زج ایا #ونسکا اب یگتفه سے 
پچ اکل ہونے والا یں ہے۔ بر اب وقت ہک اتم سے 
ای جا کے وای توا ناک یکوا پائ بتاک رانا نکی فلا اورد نیا کے 
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مصا بک درماں بنانے میں سانش سم اورکیکتول گی کے ذر ليم 
ایک شا ندارک لک یی رک یو شک جا کی عا یل وج دالا 
انا ن بھی کول تا ےکہابیائکن ہے ۔اب وق تآ کا ےکا 
تا نایدا یآ ب و نماک وبا کے جہا ںکوبہشت زار بنانے 
کی یکرناصاحبیعلم و انی سائنس وانو کی ذمداری ہے- 
اورپ انس وال سی یکر ے ہیں۔ انئیں ال دام اور 
شون یروس ےک رورت اسیو انا انسان دوست ب نکر 
قبل میں وریپ ی1 نے وا ی صعو بت ںکاور ہا ں رورا ہت موی _ 

ال اب لفظ انم ست جما ری مرادو تیم نہ ہو کے والا بجر 
وا سا زر هگنت جو انا یی ت کی ایو یی داستان رم رس 
ہے۔ بلک یہاں ام سے :مار مراد وم سک ددت‌ال 
چو سےذرے سے عاصس لکی جا کے وال تان 
گی یاف تک یگئی ہے۔ عا مآ دی ایم کے بارس 


کی داستان ے اخہاروں ریو با اب ف وی ے 


آم ہوا ل کر نے لق 
سکیا اورکتناجا ضا ے؟ وہ ا سکی لا موی تا ول باب ہی ںک فاسفی مزا ر کے 


عا مآ وی اک سے متعار گمزشنصد یک تسریی اور چوک وہای 
EEG SE‏ وت باق رخ 
ایک ہت بڑے ظط ےکواا کی کا رکز ار ول کش رک انراز م 
یں تھا۔ انم ہ گرا جانے کےسبب چاپالی بان کوتضوصاً اور 
ونر و اکومو] مور ما کا رسو کک سا من اک ناڑا راب 
اور دنا ایک انجانے خوف کے سا میں ی ری ے۔ اب 
ضرورت ےکہ ال سرس گر ہا نے کل بی اتم سے لے والی 
بے پیا تاتا یکوا نی ضرورتڑں کے لئ استعا لکیاجائے- 

کو نیس چات اک قد ر فی طور پیا سے جانے وا سار 
این رگن ک سول «(Cole)‏ پٹروئم (Petroleum)‏ یک 
کا جر 1900وت 
زین کے اندر لاکھوں برش بیس تیار ہوتے رسب 
ال لے ب تیآ باو یکی ضرورقال کے ساتھ 


وال ا وراک فلا و ہو وی خوااں ان ابترسنول کے ڈرو ںکی هرارش ضاف 


ورل تعارف بوتا رپا ین ان خی رفطری ا ا ا ان نیس ہونے وال ے۔ بان ز تمرم تیزرفاری 


عاوغا تک وسع ت کا ا ےت کون اندازہ ہو انا ے 
اور نہ ہے بات و بوتا سب ہک سکتے زاهک اس 
ایک وا نا ات ان شون کے پا یلم کر گے؟ 
اس لے میس ایک اورا مو رطلب ےکہ بر اور حا نع کے ہر 
ےکواا لک وجہ سے بے اندازہ سای سی اورتضیانی مات لک 
پالواسطراور لاوا سط رسا مت اکر ناتا سے 

ساس یتھقیقا تک بنا ہو ٹیا کو کو ۓ می ںآ دن ان 
مل اناف کی بعااورفلا کے 2 مک زی حیثیت رکتا ہے۔ اب 
اس مت می ںآ رم بہت سو مرا جار سے یں لول 


ےون بد نگ ول ان ری ہے ۔ ال صورت 
الک سا ہن اکر نے کے _2 سانش داں ری 
زرالق انا (Unconventional Sources of‏ 
Energy)‏ اک لے کت ورو مم وف ہیں۔حور گا 
تناکا استعال بہت فد م ہے۔آپ دی اکہاچاراورای 
تی و ی و ین کے ال 
اٹھایا جا نار ہا ے۔ نصف ص دی ےکی یم کیا بات ہے هيال 
و ارات ا ر ۱9 ای 
انی سے اس ظام کو پیژرو الکرک بلاغ 
(Hydro-Electric Plant)‏ 2 ہیں ۔ اس طت کار کے 
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ای ممائل ہیں ۔ ترد برا نیس u; (Parameters)‏ 
ہہ یک وقت وج د ےکی ضرورت وی ے۔ نہ ہرددیا پر بندھ 
اترا جاسکتا ے اورت پر کل در با کی او ناتو یں ا کہا 
میا س بل بہوتا. او رل برد ار ےکی منا سب یمس 
تی ۔کہیں پهاژی سلس هکرور ہوتے ہیں ت یل مطلو پر متام کف 
یر لوازمات نان موتا ہے۔ نیز ان بترتو ںکی دک ره 
بات خودایک ستل ے۔ را برعو لکی وجہ سے متا ی آبادیاں 
بھی بجر مار مون ہیں اور متا بی نانو لک نو آبادکاریی بہت ہڈا 
مسب نکر ساٹ ےآ یی موف ے جن سک مب رین الا 
کرناباقی تمام ذرکورہ ال ےکی زیادہاہم سے ۔ ای لے اس 


راہ پر دم رس صا ا ظز ایک بہت اہم 2 جد ےک 
ضرورت ے :وگما کک جو یش شک 
شکار ہیں ان کےگوام کے فا گی “صو بو ںا 
پٹ سنا ے اورٹو کی مک ہوتااے؟ اور نہ بی ء” سرد جک (Cold War)‏ 6 


بتر کول پش ت یس ڈالا اس 

آپ نے یڈ سنا ہو اک سور سے لے 
وال تاتا یکو استعا ل کر کال چاری ہو چک 
ہے۔ سب سے پل یل ہآ فا 4% (Solar‏ 


تیم وضو ناک وا ت ےکی طرف ماش وانو ںکی ہگاہیں اتی 
ہیں ۔اسی لے فیا ل انس وال تا ظ رکوام متم دی لوقاش اور 
میا ج اور تی اترلال کے ہارےاس نے پر یچ ہی ںکغی ری 
طور برت انا عا کر نے میں انیٹ مک یصو خصو میات بی بے پا 
ارآ رآ کارتن ب میتی ہیں او رانا کے ے پش رمع دوست 
یت رق عن تفیل ا ت 
تذاناک لک بہت بڑادوستخابت مور اے- 

فی لوت دنا س صرف ایک نی بی طافت سے کر بل 
تریب میں اس کے مد ال او عم ل کچھ یکھڑڑے مو کے ہیں۔ 
چنا نی اس صورت ما لکوم رظ ر رت ہوے تون ربا 
میرن کے سارے بان پر تو رکرنا لازم ہے۔ انا کی بعلا 
اس اظ ری ہوا کر نے اور سا کون خی 
سے مجھانے شر ےک وتاک یداتس 
بل کے صرف اورصرف ثبت قزم ہی 
اٹھائہیں۔ دہ شہایک دوسرے سے فا ف ہوں 


Cooke)‏ بناۓ گے استعال‌ترر آ نج زیادہ ما کک ردج کک فضا س باحول پیړا ہونے دیں۔ ہم درک تک 


پان نی اور روو ایت ہوا۔ ال کے بعد | کات یں چا ران جہوں سای 
تر یی رتارہت/ے۔ 


آفا ی تیم (Solar Heater)‏ گی ايار 
ہوئی سک برد سے پا اور مار دول ہی 
کامیالی س ےکر مکی جاک ہیں ۔ لیکن اس یہار کے استتعال ای 
رود ہیں اور بہتگرا کی بل - .ی سیب _ کہا نکواوارولء 
ہوٹلوں اور بوتلول بی میں ایا جار ہا ے۔ الفراوی طور پر ان کا 
استعال ناک رام 

ری طور رانا اس لکرنے کے منصوبو ںک و یق یکی 
ال رد کل وود ایک ہار رات 1945ء کے 


جب ییا الیسآر (098ا) حا نے پ 
تتم تھا زامن ذاناکی کے بے درخ اور ییا 
استعال سے انان تس مکا ار موی ری 
کب ںکک ان علاقوں سوام یال بر یبور تے_ 
ان راہہوں پر شک سیب لاش انشآ رتا یس تھا۔ مره افو اح 
نے دوسری جنگ م میں اس رات کا انا بکیا تھا۔ بی نو 
انمان اب جس متام پکھڑی سے وال خو وکونا ہک نے کے مشار 
وای ا کی دیس میں ہیں ایک قو کل الا علا و تین 
کرک نت جا: ناک اک توص تھ راوس اسک توان کے تمہ رول 
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لاس از روت فضا کن ا ہے اور ولو رل 
کر لے ای جهاز و لک ایک بدا می ڑا بط ز من تیار 
ربا تھا۔ بی سی ےکی ضرور ت کیل ےکہ اس نوی تکی ڈلوییوں میں 
مرو وی رن اور سانش رال ز بردست ول تا میس دست 
ے۔ چنا چ نکن تاک کرک ران ان تھی رو ںکواستعا لکرنانہ 
پا یں بگھ کسی نون کیفی ت کا شکار موک انا نے میس فا قرم 
ماک سے اوراس یکا شکارکون ہوتا؟ اورکیا پت کی رانا 
بی مور ا ہو ۔ صقر کٹل ماحول کے تیاو او رنف | نو ںکی 
زوس ین وا وجول خو فا کی مر ےکا اکا نل 
رتا ہی ے۔ اور س بکو غین س کہ امک یر اراوی جن کک 
بول کیو ںکی تیال . 1945 مک هرود ےآہیں آ سک تی 
یل سو ج ذ راک فو جیوں اورساننسداوں کے ا یی ےکر و وع زاب 
ل میں بتلا رکا کہا ل تک ہار ے؟ 

ان تم سول سکن ماب ہی لک فاسفیان مزا 
کت وا ورس فلا ,ود خوا یال سان سکوا ی رول 
سکیوں دیا گیا ہے؟ سوال ہے س ےک کیا اس را ہکو ا تیا کر 
قا بین قد رت اور اناف »ود علاف قد کل تھا ؟ کش جک 
یق کے لے برقم اٹھانے سے لآ تور رز یاد ہو یار 
کرلیاجا نان حالات پگراور مو نے - 

ایک بہت اہم گت هی ےک ضرورت ہے ود عما کل جو 
وی اشک شکار ہیں ان سوام کے فلا ی منص وو لک ٹکتنا ے 
اورفو تی یج ٹکتنا ہونا ے؟ آ رز یاد ہت ما کک سرد جگ کی فضا س 
دس ہیں۔ چنانجران جکبول پرسا گی ترق کی رقار ببہتم ے۔ 
دوس ری طا قو کی ری سے نےکر اق فو کی طاقت بڑھانے کے ے 
اتقازیادوخر کنا پا س جک رلک کے اکا م ےا ہی کی ما رین 
بور ہیں کن مک ککوا ہے اند یی یس ہیں د٤ی‏ تر ق کی ر اہر 


کزان و ہکم سے ل ےک کی لکود کے میدرانوں میں یی 
راہوں پل ر سے ہیں - اکر اکا برحن عا م مرج وکر یں اور ای 
کے سے د نالک شک ایک د کا میا ی ضروران کے 
ترم چھ ےگی۔ 

آج م ہے پچ بات ہجانب ہی لک فاسفیا نازوس 
تی استرلا ل کی مضبوط نامام کی خرس تزا رسا شک 
رو لول بالا -2 طاقی رکه دا گیا؟ دوسریی بن مک ا سے بر 
غو رک ی اوراش وفتت ر مرا تو ی بک می ںآ ا ےک 
شا یراس انا مسر کی کن تھا۔ بہرحال اب کت بی ہوگاکہ 
ی تاظ کی بنا رھال اورب لک نی نادرگ 

رک اور را کےکوا موم ہو کے ہیں - ی وہ که 
پر سو فص رک بعرو کر تے اور نکوصرف اپنا یکی سار ے عام 
کا خجرفواہ مات بل -الن پاک صا فبلا تک بنا گام یف 
جن أظیرد ناک خواب د یھت ر سے ہیں ۔اب یرآ ررقم 
عام کے ساس وانوں ےکانرھوں پر ا یآرزو کیل کا ہو جےآن 
باس ےک ہآ چیتفرتے افلج پش ڈ الک انا نی تک فلا 
کی کر ہیں ای طرںح سے ڈ مائ رار سال تمل ایٹی سانش سے 
بانوں نے و چا تھا رل بر مو سے ےکوی تس چا بتاک اناف 
کال ہروس ت لک جا کم 


ین 4 سوررخ کی ان رفا ا 
O‏ کرد سا 


«تبل) 
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٠ 2‏ ار 2 
ای نا کا ری کت برد وا ےرا ر ات اوران ے ذا 


شا یں ار زز لک حم ول - چب یظرررہورۓ 
او زکر جا لی ہیں نو بی بما ریت مرا ثر ات ڈالقی ہیں اورا یکو 
(Radiation Pollution) o TEKE‏ کت سس 

جیار کے ذ را تاق انس تم ووصوں متم 
کر کے ہیں 


1۔ تررل (Natural)‏ 

مار ماحول مقر طور پائی جالی ہیں تک تال 
شعائیں (8 :8 ہہ )کر داش س پا جانے وال 
یرک اڑوں کے شم ( u ٣٣‏ ¡ ۲۵ ل۱) یرم 
(Thorium)‏ اور رگم )NRadium)‏ وغیرہ سے تن وای 
شعائیں یا رآ ب و ہوا یں تا ریس پال ہا ہیں تس ین 
(88000) اورتورن (۳۵۲۵0)- ار ے ملک کی 
مقامات ایے ہیں جهال پرز جن میس ج ہرک مادے پائے جات ہیں 
اس کے علادہ هبرگ ماڈے ارم کے اندرگھی جع رتے 
ہیں۔جن میں پٹاشم۔ 40 (40-صنتعوواه۳) کارت 
۔-68160۸-14(14)۔ تم (Uranium)‏ پا تورم 
îl (Thorium)‏ ب- 


(Man Made) Jalil _2‏ 
ان میں علاح میں استعال ہونے وال تکار تم چا 
«(Redioactive Isotopes)‏ ابر (X-rays)‏ با 
گا اشعائیں (۳۵۷5 2۳2 )»و لر میں اسقعال ہونے 
وال بالا ۓ شش شیاتیں پا الڑاواتیلٹ شعائٹلں ھ٤ا‏ ل) 
RAY s(‏ ۷۸۱۱۱۴ کاس انرخطری میں استعال موس وا ی 
انفرار یڈشعائیں (sرھ۸ ٥١‏ ۰)۱8۶۲۵جیبری بش 
(sئantاP‏ earاNuc()‏ مش استعال موه والا چ ری باژهه 
پل وین او رکیمپش سے کے وال شیا یں (83۵18110۸9) 
مرو اور دسر سامان پر کے وا ےنشانا ت٤‏ وبکل فون سے 
کے وال شم یں وغیبرہ شال میں ۔شعاعوں ( 0۸ dھR)‏ 

کی وو یں ہو میں: 

_:lonizing Radiation (i) 
ارم اندرا یتو انا یکوداش کر دیق ہیں ننس سے‎ 
ہمارےنلبوں (ااعC) کو بہت زیادہ تقصان پہو تا ے۔ ان‎ 
„ki «(Cosmic ۳۵۷5 ( س کل شعا یں‎ 
«(Gama Rays) شعائجیں‎ )اگء)×-83۷٤9(‎ 
«(Partecles) (Be t8) اور بسا‎ (Ala) 


آرددسائنس اہنامہ نی دی 


ورن (۳۲۵۱۵۳) اور اون (۳۱66۱۲۵۳) وره امیت 
کےعائل ول - 
_:Non-lonizing Radiation (ii)‏ 
ییا ےم پک اش ڈالقی یں ۔ان س رق (ا«اونا) 
الیٹراوائیلٹ شعا س (ysھR‏ ٢٢ا٥۷ «(Ultra‏ وژن 
اور ری کے کنل با روپ فون سے گے والی شعائیں شال 
انالوم کے ان دروا لک کر پالی یں ۔ 


کا سکشعائگں :)Cosmic Rays)‏ 
ان من بہت زیادہ انا وا ورن (Protons)‏ 
ے ہیں جوفلا سے بی تج زی سز مین پآ تے ہیں۔ 


گیا :)Gama Rays) la‏ 
بت ادها نا وای ای شی یں مون ہیں اور بای تی ری 
ےکم میں داق ل ہہولی ہیں اور ہت خط راک معراشر ات ژ اقب - 


ارب :)X-Rays)‏ 
یب یکاہ شعا۶و ںکی طرں می زیاد ہت ازائی وای شع یں ہو 
یں کارت بی جےکہ یناکت پل موب - 


:(Alpha Particles) ایلفاژرات‎ 

ہے ال ریزہ کا شماگوں اور با زات ھ۴٥ )8B‏ 
(8٥ا٥ Parti‏ ےک گنا زیادمظ ناک وت ہیں ئن تدر 
طور پرا نکی تم کے انر رواش ل مہو ےکی صلاحیت بہت مو سب - 
پار سے ان کے اث انداز ہونے کے امکانات ہکم ہوتے بل - 
اج اکر جو ہرک ماڈ انیم کےا ندرکھا نے پا ا ساس ےو ر یرل 
ہیا رکٹ کی تات یر ے ہیں- 


:(Beta Particles) ile 
وک صلاجت بہت زیادہ ہوئی‎ Ta ان کے‎ 
ےکن اہ تآ سان سے دائل ہونے سے روکا ہا کا ہے۔ ایک‎ 

I:‏ ری ی ا مونم کی شیٹ سےا وروک کے یں ۔ 


امٹھی تا ہکا رک مرن کے کرس :_ 

گرم تار رظ رڈ اس تو معلوم ہوتا کہ سب سے پہلا 
تیال شت الہ ےۓ 6 اع ال 1945ء 
۵ ,۱۱۵۳0۵۲90۲۵0 سکیا تھا۔ 6اور 9 ات 
5 وتا ناسا کی پرا ریہ هبار یکی سمل 
تقر یبآدو اھ ےڈ عا رلوک جا ن بن مو سے _ 

29ات 1949 ءاوسوویت رول ےء 719 ۶1953 
کو اي نے 3 1فروری 1960 کوفراس اور 4 1 اکور 
4 کوچین نے اسک دجما کے کے _ 

8 کی 1974 ءکوہندوستان نے راج مان کے لوگرن 
کے تان میس پہلا نی رمک کیا اس کے بی 1998ء یش 
رن یں زیر 5 ما کے کے گے اس کے اگے دن پاکتتان 
نے بھی 6و ےکر کے ابن بت کی خاب کر ےک یکو شلکی۔ 
ریکارڈس کے مطالقی اب کک ام ریہ نے 1054( 50فصر 
0 "و 
نے 2140ء الین نے 45 ورین نے بھی 45 ما کے کے 
ہیں۔ شا ی کور یا نے بھی ای دجماک کیا ے۔ امیا ن کی اپنا انی 
اما 


ايار یکا عادۂ:۔- 
پیل 0 کہا ڑکا کا کہ نے وا لیکن کوا تال 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


یک ال 
گر تہ پیل ایک عام میٹ لکی ط ری بر موا تاجن 
یں نس ر ف ہو اکال کے ہم شع یں پڑئی ہیں۔ 
Acute Radiation Syndrom ıi yz‏ ہا 
ہے۔ ا کی جاک آل سے Irridiator‏ 3 )کت 
ییاه جس دای بی نیو تی کے ایک شع تن کماژ یس نے دی تھا۔اس 
بات کال لو یور ا نظامیہادد ایکا رصم را 
کے دی اس ےشعا یں خر ہو بی ہیں اس کوپ ا لٹ -60 
(00021-60) ,اگ جو ایک کم کا جھ پر یڈہ سے 
فک وشیا نیا و کر 

0ر 2011وج پان می سآ نے ززل ہے کوشٹیما ے 
ج مرک بلاغ وکا نتصان ہو نا بل ال کے میس 3 
ری ای (۲8 83810 )بس جا کے بو کوک ا نک ورا 
کاس آلا ت ےک مک نابت کر دیا تا ی سے ان کے اندرورجہ 
ارت غا ا ی ت یک 
ار کم ر ے جس ون منړر کے بای ک وی 
استعا کي کا کول شا رخ اتوہ برد نہ وکا _ دجماکوں کے بعد 
حول یش شنت لک سک بایان سرکارنے چ 
تر دیرگ کان بحر یں مالا ت اورمتاث کو و کے ہو ے اعا کرم 
پڑا۔اس پلاٹف کے اطراف کے 20 کلومیٹرعلاقہ ے شر ہیا ایک 
اوسر رار (1,70,000) لوگو لک ٹا یا گیا۔ اس عاوقر سے 
بہت سے لوگ شعاعوں کا شکار ہوۓ نماض کر اس پلا کا عملہ 
سک تعدادنقر یبا 250 تی۔ وہا ںکھان ےکی اشیاء اود انیس 
بھی شهاک پاک اس کے علاوہمال کے دود بھی شما یں 
الک ید ھکیوش یک بر کل - 


لوب لکاعارڈ:۔ 

ہے عادث 26 ابر بل 1984 کوسووییت رول کے لین 
لک میں نویل کے متام پر ہوا۔ ن مین کے اندر پلاغف کے 
28ز ین ہلاگ + و ۔اس کے بعد وہاں ریم کے عرضش میں 
ما رواو اضافہہوا۔ 1992-2000 کے درمیان یلاروںءروں 
اور ورن میں 300و اور وجوانوں یں ١5۷٥٥۱٢۰‏ 
۲ با کیال عاو کے کے نے مس ج ہریی بادل لرپ 


ک ےک کو ں یل گے ے_ 

کت پر پڑنے وا ۱ ات : 
سب ےزیدہ ‏ ۔ ایکگنٹدش 
دا 5 2 ھنٹوں ے بعر 
و ۳ 7 ES‏ 
۳ 5 2 دن کے بعر 


ایی تا بکار یکی 0080ا خوا وش یک مکیوں ندال سرت 
را ات پڑت ہیں کک ات کات 
سال ٹس 100 سیورٹ (Dose) is (Sievert)‏ 
سےکیفس شی ہلک مل ئیں ہو کے بل - 


ورک نمایاں ہونے وا ے سرا ارت: 
(Acute Condition)‏ 

ا یکو Acute Radiation Syndrom‏ با 
Radiation (Radiation Toxicity‏ 
Poisoning‏ یر Radiation Sickness‏ 2 ہیں ۔ 
اس مارک عراش ات ون سیر ول تام رہوتے 


رت ول -ان انا تک عاونا ال بات تحص ر کرش درج کا 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


اچوزر بت زیاده ال دا برک رح تا ا ج (زز) جبتاکارکیکالول (۷9۱٥ا)بڑھجاۓ:۔‏ 
اورمو ی وا تع کت ےتہر ۵۷۵۱ا کا و ز رون 1۔ سکون بنا سے رک ورکیم کےخوف ورال می ں با ہونا- 
پل ہک لال پڑناہیجت اش لرن ای ون خون مم پا جانے .۰ 2- ر ییاور یل وژ بے گے اکا مات اورمخوروں پل 


Cells ls‏ کاگ ts‏ سے 81٥0109‏ +ونا ا پر و 

٢ٗ ١١٣۴۲‏ شال Burn yu;‏ 30131000 چلر 239 گھ کےا ندر با نا ہگا دی تہ خما شرت لکوت ا نف رکرنا۔ 

ا کی ہو کے میں اور جلد بعد کال پاجال ے۔ 4۔ تام وراز ےگ کی اوررؤشن دا نکو بن دگرنا- 

۱ ۱ 5۔ ایئرکنر می وین کنا 

دیش‌فایال ہونے وانےاثرات: 6۔ ار ماد کے وق کے ری مرک پہ ہی تذاپنے ول 

(Chronic Condition)‏ چوک هپس ڈ انالد ربک 
بے پالوں کا گرناء گیضر ہوناء شر بانوں کا یا اور کی ناہگا یں واشل ہونا۔ 


Bleed‏ ہونء ہا کے بن وکا قاط نو زاره ول شش - نک استعا لم ے کر جس سے اننام اورراحت 
یبیل ہوناءدل براش ہوناء دورو کاڈ تا چم وک کنا ءس میں رسای ل از بل انے۔ 


وروم ونا :کاو کا حماس موتا م میں خو نک یی ونا ویر ہر 28 ۰ Stored‏ وا 
9 یک پالی با بند بولوں ی استما لکرنا 


0۔ اتدل چک نہ مانا 


راز ات ے فط ۱ 
11 کارول او رکا ڑ لو ںکا استعال ترا یچس ے زو ںکو 


I) 


2 نے جانے میں دشوا ری نآ ۓے۔ 
( ما سک راک جوم یمام کے اطراف میں رەرے ہوں ) 7 
رہ سد ا 42۔ موی وار ے تک پٹاہ لیا یواک کے بعد 
ات جرک اه اسا ل قرا سورت اور رک راو لق 49 م 
کے وای شعاعوں تباجا نا ے۔ 


دۓ گے ضالطوں رل رات 
Family Emergency Kit -2‏ کو تیر رک خیش (iii)‏ اسیو ماک کے بح رک احا ی ای 
اتی کافزات اور استعال می سآ نے وال دوا یل شائل ‏ ٦۔‏ شرو کےدوون ہت خطرناک ہوتے ہیں اس لئے ہاے 


تما عاد تہ جانا 
3- کون ہناۓ رکنا اور یئم کے غوف رال ...2 دوہفتیمکگھ کےاندررہنا۔ 
4 الامو ںکوروکنا_ وی کر ےن ا رور کت کے 
5۔ ےلاو یی وین بے گے امات اورخوروں پل وق کے لے جانا۔ 

نت 4۔ چا عاد کے ترب وجوار ے لوگو ںکوووری لول 


می 2012 13 ار فشا تسن اتا یٹ 


تل کی ہا تا ے یں کےلے تا رربنا- 

زیو ں کو کے میں وی اور نرفوتی وستوں با پچھر 
اا وتات 

6 وی یاروںء ب رگوں) کول اورزشیو لک ررکرنا۔ 


وپ 


(1۷) وط جاۓ پناہکی شرائیڑ:- 

5 کرک ای ال ا 
کم ےکم دروازے اورکھٹکیاں موں _ 
کر ے ےل 10101 »ایا جمس سےکھرے 
اج ربانات پا 

تام درواز ول او یکیو لکوت بن رکرنا یجس کے لئے 
باتک یٹ اور ۲206 Adhesive‏ استمال 
ناب 

دروازے کے ھک درازو ںوی یڑ ے سے ندرک رتا 
کم ےکم 3 دنوں کے لم ےکھان ےکی اشیاء اور الک 
زج رورا 


2 


-3 


4 


(۷) فوظ جاۓ پناہ کے _22ضروری‌سامان:- 
1- امک (۱۸۵۵۴) ءا ۂ (Water Proof) ds,‏ 
کیبور مکوڈ First Ald «< j j‏ 
KI‏ 099 
2 اک یآلات:۔ روء میٹرکی سے ج دالا رب یو خبیکء 
٭و وف فا ای 
ال کے علادہ تا ہار ی کی صد بڑ عث بر چند پات لک اورخیال 
کنا ال سے عم تا رکا ری سے عم پر پڑنے وا ےرا ا کو 
: اگ رتس پرشھاشی ںکی ہیں نو اس ج ےکوصا بن اور پان سے 


ای ط رع وا 
۔ ‏ متا نکوجلد سے جلدتا رکا ر یی ےدو ر انا 
الگ رتڑں او رچھ و ۓ بیو ں کا خا س خیال رکنا- 
ییاز اا کو مکنا اوردۓ گے ضالطوں 
کت ا ن ا و شرت کے بری ا ےل 
سم رر کےاندر 4000 ف فک گرا سر یٹ بھرے 
مو ےڈ رم س ڈا لک رش نکرنا۔ 
ہد ام بلائف با اش ککافوں کے تر یب رتے وا وگول 
ٹس وقفہ وقفہ سے چیک ا پک نا۔ ناکر خو نکی با 
کان 
ےو ۳ پات کےگھل کو ڈوزی میٹ (Dosimeter)‏ 
6 جس سے جم بش بو سے وال تایکاری کی مقدار 
(00886) کے پارے میں معلوم ہو سے _ 
_ نذا کا i‏ خال i‏ ک 2 (B-Carotene)‏ 
کازیادواستما لگرنا_ 
ےت لو ں کت سے استعا لکرنا۔ 
- odideا Potassium‏ کوفورا ھا نا جس ے 
Cancer Thyroid‏ نے سے ایا ہا کے _ 
مالعلا کرانا۔ 
تاکارکی کے تتام پہلو رظ ر رنے کے لے اقوام تید ہی م 
International Atomic Energy Agency‏ 
(AEA)‏ مب 
کی کی کلک میس Radiation Protection‏ 
International Comission on > Standards‏ 
Radiological Protection (ICRP)‏ کے ذر لچ دی 
کی سفارشا تکومنظر کت ہو ے بای تا ے۔ 
کم یرب کہ ب یک اتی تو انا ی کا اتال مل ککی سلائتی 
کے لے ہواورسمارے مامت امن داضت یکا ام ہو ئج۔ 


آردهساتنس بابنامب نی دی 


قوی سال رای 2012 
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رسای معا شر ے کے تی رکا ایک جتزء لیف "مرده یل 
ہے۔استقیق وشوو رش عراز نے اس ط رح ا کیا ےا 

مار ےکک ٹیل مردہ تی عام ے از 

ہمارے نا مرول ہوں سے 

ال بڑے سے بے و060 گیء جب کک وہ یتر 
ات قرش مون کن تھے ی وال دنا سے پد رتا چه 
ا اتک 301ا 06ناشآجانا ۔ کن اضو لک جہا ںکک 
سامنررائوںء ریاشصی دانوں اور اہرین رفیات 
(داوزوما۲۵0۳۳0) کمن کمن بحدجھی ا نکی 
رل ون گنای ہی ا نک مرول کان رمال "دب 
درس تآ-2" مصداق ملک کے وز ام ژا کمن موان کے نے 
6 یبر 1 201 کرای میس شر نان ر ریاف وال شک وال راا 
موم نکوخراج عقیرت تب لکرتے ہو ے سال 2012 کو قوی 
سال ری" وکل رکیا۔ میں یں بل رامانوجن کے لیم پراش 
22 رک قوی بوم رای“ (National Mathematics‏ 
080ا کے طور پر منا ن کا اعلا نت گکیا۔ چنا چہ لا" قوی لیم 
رای 22 ضر 2012 کومنایاجا ےگا 

لک میں قائل ریا دانوں کے فقان پو زام نک رکا 


انظھارکیا۔انہوں - کہا کہ عام طور پړلوگوں میں بد تمالن پایا جات 
ےک ہد یات کے میران میس ان کے ےکوی ل (٥[۴ں:اں۴)‏ 
کل ہے۔انہوں نے اس قلاخا لکو بد ل ےکی ضردرت پرزوردیا۔ 
بیرخیالات انہوں نے راما نون کے 125 وب لیم پیش کے مو 
پر تقد کے گے ایک پروگرام میس ظاہ کے اس پروگرام بس ان ہوں 
و نے وانے پروفیس رابر ٹ کان ایگ یکا تھی 
اعزا کیا وکا را کاب ےلیم پا وال راو ورن ھر 
مس برد ل کی تایا 

ای یں ر پاٹ کوای ک شک لشو ن ما اسهم 
طلبہر ریا میس ونی لیے ہیں راب سارک دنا با قاعده اس 
با تک یکیشت شک جاری ےک ریا یکوآسسان اور دش مون کا 
روپ دیا ہا ےا کوش یں وتا اب ای کی طرف لوٹ ردی 
ہے۔ ba18‏ تيزی ےط میں مقبول بہور ہا ے۔ انس 
کے اتال سے کہا اداس ےک طبر ریات کی دی بت 
ا نی کا زان جر ہوتا ے اور انم پات کان ےرل وربا ے 
ران یکاخوف lyr (Maths-phobia)‏ - 

رای کا مطالعہاطور یک یمون مشک ل چا جاتا سے مان ہے 
جیب قضہ س ےک مارک زنر ک اک شعبہریاضی کے استمال ے 
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ایماتول اور Practicability‏ باوجود ای نین 9 
(Exceptional Case)‏ 2و تول 
(Alternative)‏ تسا یکزوری کا شکار راما ون 
ہوے۔ مریم کے دوران ی وہ 2 اور آ۲ گے اگ 
اعراد تم تک کش ری مرا بتک ذبا له با اسو لکی 
تیم کےدوران انہوں .یکی یرد ے ڑ مجن کے جا ات وا ی 
باق معلو مکی تی جر بعد میں تقر یبا جج #بت 
وال در جک ذہاخت کے پاوجودوه 16سال 
بڑےکادناے انام دے ہیں۔ یف نکی با مین یال ہو مین 
9وس صدیی میس دی میس بفدادر بای | ریگ کے سہارے تفہ اکل کر نے میں 
کامیاب 2-7 الب کال ریا سک علاوه 
تام مض ین تکام ہو -2_ الم ےول 
یس نا کا ھی ری اور رل شا دی | سکول 
EE SEE‏ 
طلازمت کے جو میں جوت د ہا لان الیےحوصلہ 
کن مالا بھی ا نکی رہش میس دیپ یکم نہ 
کر یبال اف یی کے مہا ے اس" کا استمال زیادہ 
موزول ہوگا۔ مبالفہ تہ موگا ار کہا جات کرام وج اور رپ 
for each other"‏ ۲۱/۵0 >صراق ۶ 

ان کے داغ میں ہر وت ری کی کیب 
(« ون ادا اج0) رت ہیں کین میس جب این سوداسلف 
لا ہے کے لے یا جات و وه ول جات هک میا لانے کے کہ گی 
تھا۔ روفتت ر پاش کے سک یح کے رس ےکی وج سے انیس ژاعف 
کار بفی پل ی تی ۔ اک دہافرادخا کی نظروں سے کر نگ 
کے یھ پک سوالا تک کیا کے ےر ی سار ان 
کارشت و اوا یکا رش تاکان اس ولوا یکو مت دی لگی۔ 
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الکن E‏ کےساتھ مارم می کر شکرتے 
ہیں ءر با کی علا یں ہمارے دول می سک یط حکوند تی ہیں- 
انا زنر ی کول لہ ا ہیں جو ر ی کے استعال کے بخ رگز ر 


2 


ماے۔ 

آ ج اگ رہم ا یکی طرف م رکرو کے ہیں تو معلوم ہوتا ےک 
مسلمانوں نے ریش ٹس با بڑڈےکارنامے انام دئے ہیں۔ 
9وی صری تیسوی میں بداد رای ایک ا | تون نے ر ی میں ہوے 
رکز صو رکیا ماتا اہ جہاں ‏ ین موی انو ارزی ۱ 
نے ہت یکنا یی اگھییں۔ وو ال راک مو لی مکی 
جانا ہے۔ تار الام کے ماح سے ہد چت 
ےک خضرت اورت علم ریا اور جوم سے کا یکاپ مرک تو رکیاجات تاء 
موجد ے۔ ہجارا ملک ہندوستتا نک یس زاغ | ججہاں بن وی اٹ ارزی نے 
می رپا کا گے تھا چا وی صدی شش آدی | ہت یکناب یں دا اکا 
پٹ اور 7وب صرک ٹل ما کیت نے دیاش موی تلیمکیاجاتاے۔ 
مت چل کی مرا جا تا ے 

دنا لشیم ستیاں اکڑغر ی بگھرانوں سے ہیں را مانوجن 
کی ای تن ایک کی ان 
خی رمع روف چو سل سکاو لب کم س 22بر 1887 کو 
یا وان وال هر دکان میں ملازم ےی ا نک 
ر ی رک اص ےم خر متمول اھت 
اقا نکی اتکی بہت تی ہن سے جیا نکی 
دہ یکا ممورصرف اورصرف ریک شون تھا۔ بی وجہ کر 
ووسر ےمان مج ال کا ول ای نظام س 
ایےطال ب “م کے ےکوی نیس ہے جوصرف ایک ی مون میں 
غر مول ری کا مظابر هر اور دوصرے مضا نک وط ر انراز 


رامانونشن اظ اعرار (Theory of Numbers)‏ 
رکال قد رکا مکیا۔انہوں نے E Partition Functions‏ 
خصوصیات در یاف تلا _ 

5 1سال کی عرش اھان ے 660۲9 
Carr‏ وول 9۳000۲ ای ریا دا لک ایک اش ان کے 
ا Pure and‏ 
sı Applied Mathematics‏ 
جلرون بش لشی ج 1880-86 کے 
رت ی ی ی اس اش میں 
0ے (6018٦060٦)سب‏ 
کت باون ٹٹپٹپ مام 
5 کر Verify‏ کیا اور ان 
گناد بہت سے سے Theorems‏ | `„ 
تراغ ے٤۔‏ 

71 بب ام 
بترال Indian papers‏ ۱ 
۸8۸۸٥٥٥31163 Society‏ کے 
یرہ یی کردیا- ان Papers‏ 
یں Bernoulli Numbers‏ رت کیک تھی ہیں 
Continued Fractions‏ مس مہارت عاص لتی۔ انہوں 
«Elliptic Integrals<Reimann Series 4‏ 
Functional ۱۳۱۷۵۵۲90۳۱1۲1 Series‏ 
Divergent -r¥4Equation of Zeta‏ 
88 خداپتاقا نی ظرِیقامگیا- 

ا نک ریات کی بیرت نی جو یی کان زا الا کی ٹیر 
موجودگی اورخرہی کے یلت وه اس بات سم هک ریک دنا 
می کیا کام ہو چکا ے او رکیا چم مورا ے۔ Doubly‏ 


Classical Theory of ۰۳6۲۱001۶ Function 


شی‌لوالرااوتن 


(22-12-1887 - 26-04-1920( 


A ۷9‏ 
پا رن 

کن تح تح تل سا کک اس سے بن پا 9 8 
RATA‏ 


Theorem <Quadric Forms‏ ۶٤ا8‏ رہ 
وه کا ۵2 Theory of Prime‏ 
numbers‏ ان کے ایا دگرده بہت سے Theorems‏ 
ال فاخا بت بو ئے- 
4 میں پوفسرگی» ای بارژی نآ 
ا توش شش مکی 2سال اعد 
6 1س یں سیر (Bachelor's‏ 
0016ا تو شک یگئیء ج ہنروتتان س 
ہیں کن ی یہاں انیس با قاعددقام مضائین 
ا کامیاب سفق قد رت مض 
میں صرف ر ی ےی کا مک بنیاد ال ہے 
ا اع از یب ہوا_ 
برطا کے کے بع رس وو موان حاصل ہو سے 
۱ کہ دہ Partition of Numbers‏ 4 
ک رکا مکرگییں۔ انہوں نے پرطافوی اور ویر 
پرول ول ٹم اۓ Papers‏ شا 
کرواۓ ۔ ا نکی غر مول قابلی ت کا اعتراف 
کرت ہوۓ اش 8 2فریری ۶1918 Royal‏ 
Society of London‏ کی ناوش پ عطا اک 
پروفیرل ووڈ ن نیک ہ کہا تاک پر عرد رانو کا 
ر دوست ہے۔ا نک تول راون صرق صرصادںآیا۔ 
کین میں نی وہ 2 آداور آ1 جیے نا اعرارل قب تک یری 
عراحب کک یال چا کے تے۔استاد نے جب‌طلوسلیت ‏ ات 
0 کی کت یکین اور رن سب اعدا عمط 
روا a‏ یت کہ نے کیان را اون نے انی 
تی ای سے ان تام اعدادی 50 ج ڈیاں بنا یں - 1 اور 100 
کی جوژی 2 اور 99 ی جوڑیء3اور 98 ک چ ڑک۔۔۔- مر 
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ی ام کرد کته 
aS OP EO‏ ہیں HORE‏ 2 ے۔ متیر الین لآ ب دہوا یں 
کر مسل ضرب 5050 استادکو وکھایا۔ اکم را آ وپ دق( ی )مرش بنا ہو کے مر کی 
شرت کے مت ظر وہ فروری 1919س 
ارت لو فآ ۔ علارن کے پاوجودافاقہ نہ 
ہوا اور وه 27اب 1920 کوش 
3 سا لکی عھریٹیس انس دنا رصا رک _ 
وس پارڈکی نے ایس ان الفاط می را 
عقیرت کش کی :س نے راما ون کو ڑا 
بہت مھا لن درتخیقت میس نے بی اس سے 


وت میک جاب کہا ستاو ترت زده ره ای 
طرع پروفسر پارڈ ی اور راما نوج نکی وو ہو رکو 
بھی وپ ہے جب وس ارڈی ان کیاکی 
نم 1729 ب کل موی سا عرو ےو رامانوجن 
نے لح کل رقو رک نے کے بعد جواب دیا لو جیب 
حوصات والا عرو ے۔ ۳۳ و سے موم 
مرو ے تشے 103+93اور ک128+13کی : 
ردو کی جع کیاصورت میں دوط ربیتوں سے بت ایس ۱ 
کیا جاسکتا ہے۔ ہے جاب باکر بوسر پارڈ کا 0 ۴ رامانوجن سلیت با کافز کے پزول پر بای 
مشش ررر و پانات درن 8 پروشس ری اج پارڈ کے الات اور ۲۳۵۵۲۵۳0۵ کل ے 
اور اتر ی اٹ ی تسیب ونر ایک نوت بک 
کو ا ری ا اون زان 
تن وت بل قاری کن اھ کن پرقوست بلس" رای وت نی 
وت کے نام سے شاع وت - بوسر پارڈ ی نے اننوت 
جس پرا شرع تیک ور اش اون لئے ان وٹ 
مج سک برایر یکر نے کے لے 50 سا لک عرص درکار ہوتا۔ ایی 
موت سے 3 اوفل Mock Theta ill,‏ 
Functions‏ 1 کا قق مب 2 ان کا کام 
6ر عام اجب G.E.And rews‏ نے ا نکی 
ایک وٹ بک وی کال ج تمرح Trinity College‏ 
کروی تن پمارت نشین راون کے ادورےکاموں مق 
ارگ ۲80۳0۷20-2 ۱[2۷ ۰۲۰۷ Sarvadaman‏ 
Pillai «Chawla‏ .و.واور Hans Raj Gupta‏ 


راوج نکی دوس ری نو ٹب ککا اکم یس قابل ,نی دانوں نے ان کےکا مو کے بڑھایا۔ 


(Modular EQ 


آردهوساخنس اہنامہ. رل 


وور ہار یں نا ےق دو فا ڈائٹ (ا ع1٥‏ ) اور ال 
Diet 9(‏ ) زیاده سے اور بر نۓ سآرے ہیں ریا ول 
ڈاٹ اور ڈانلنک تآشا_ج_زاترجسال وزن کے عال اور 
مو اشنا س اپناوز نگ مر نے کے لیے ڈ ای کرت ہیں ڈ اکر 
وزن مکرنے او تلف امراش کے علاع کے لے مرییضو ںکو 
اک شورہ و ےت اور ڈائٹ پارٹش جوا نےکر تے ہیں۔ ہوسا 
ےکآ پ ٹودیھی ڈا نکی ککرتے موں یا ای لکی موک یاڈاٹ ر 
جان ےکا ارادہ رک ہوں! ام ری بیس کے گے ایک سروب میں 
۷ نسر خان اور یں صد مرو وا ککررسے تے بای 


وزن 0420 رم او جسال‌بزن یں اضافہ کے سب لف مشکلات سے دوچار ل-زاتدوزن 1 
اورموٹا پا دا کی شکل اغقیا رک چکا ے ملف امراضش شولم 2 ذیائیشسہ ول کے امراض٠‏ پا بل یشراور 
جوڑوں کے درد خر اک حدتک اضافہہوااورہور ہا ے۔ ہندوستزان شی زادروزن اورموٹا )حت عا مک ایک ۱ 
ام ستل ہے۔جسمانی وزن جس اضاف سیب جمارے لک میں زین وکوک سب ےزیادہتحداہ ی از 
ہا ے۔ اک بنابر ہندوستا نکودنا فی ی دارا لا فت ر ارد گیا ے یکی اوردل کے امراش تالوپ ے أ 
کے لیے ہمارے ملک میس زا ون اورموٹا اک کر نے کے لیے افقدامات کے جار سے ہیں اتس میک ر نی : 
الم میس سب کےساتھھ ہے۔ اس موضور پر راد اکر ماپ رمع رک ایک ضمون شاخ بو ادرقا رن دی از 
ڈاکٹر عاید موز اه ےر یلاحب ےا لے تیال کت ہیں۔ 
: 
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Email: 0 ۵ 1 ۳۷۳ 


ژاعث اور واگ کی تار بای پان ے۔ انسان 
صد لوں سے ڈائٹ اورڈانکنک رل برا ے ۔ با میں مو کے اور 
با وگو ں کو ڑا ی گرا مان ری ےج چندلوکو ںکک مد وی - 
ال زمانے میں موٹاپا اور طرز زندگی سے ہونے وانے امراش 
Diseases)‏ ٭6 ن) عم ےکن اب تن وب 
صری سر ای کے وہوں سے زان وزن»مواي اورز یک سکی 
شرع میس اضانے کے سبب ڈائٹ اور ایگ کی متولیت اور 
استعال یں بہتزیادہاضاذدمواے- 
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وش ۳ 
ہوۓ یں او رو ان الفا کو ایک دور ےک اول کی مھا e‏ 
ہے۔ ‌الفاظ ‏ اصطلاس بونا لی لفت هااجنط ی ےن طرز 
زگ یازن ر یکا طر پت بت ماخذ ہے۔د نپ بات يسک 
ار بزی زیان اھا اور وہ ناما کوغذایا راک مر 
تک مد ودک رلیاگیاے- 

ڈائٹ کے ادیآ انان یا خیوا نکی عام زا وہ 
جرک اور پا سے ۔ڈاٹف رون ات کے زام لک رن ےکا 
ریت ری ےو کیا کی کب کیوں او رکتتاکھا جا ے ۔ا وکو ںکی 
ڈا کلف ہولی سح کول سن ری خر وتا ے اورگوشت اوران ال 
کھ تا کون علال فا استعا لتا سے _ 

لوگوں اور اش کی نغزا با ڈا نم ٹک ارف توال 
عےجغرافال مالا ت فا ای کی ستیالی» نی اورتپزسی اند ار 
اورا صول ونیره موتا سب یہ با کی ابی تک عال ےک غذاہر 
وقت کال مون بک اس می تی یآ رات ے۔ وقت اور 
عالات کے لحاظ ے نذا کی ری ہو ے۔ بنروستان بل 
0ٰ9 ا ان ل 
شوق ےکماری ےت فا سای موف جاور دایکطر تک زا 
سب کے کے ٢ون‏ ہے۔اپنے اپنے مزاح کے مطا بن ڈائٹ با نذا 
لف ول 

ڈاٹ اور ڑا کا ایک عام مطلب بی ےکی مقر 
(یے وز ن مکرنے) کے لے ی :تہ نظ( یی خونکلوکوز یراب 
پانے خو نکولیسٹرا ل کہ نے )سے ایک پر وگرام یاپلان کے مطابق 
فز اکا صول ہے ایک اہم مقصدجس کے ےڈا با اتکی 
جا ہے دہ موٹاپے سے چک رارسا وزن سی ان 


سردے سے یم بات ساٹ ےآ ےک وا گے واے ریا 
آو ھھے(46 فسر) وگ نک متصدوزن می کی ہوتا ے کک کی 
پقراری کے لیے 16 صد لوگ وال کے ہیں۔ ا مکی 
امش اتیگ میس فز اک مت اغا ا شیاءغزائی اج ااورفزا کے 
حصو لکاوقت وفیره کرو ل کیا اتا سے ۔ 

ڈ اشن کا ایک عام مطلب‌ضرورت ےگ مکھانا سے کم 
ترا ( (Energy‏ کے تو وی ژاع کہا اتا ے۔ اس لیے 
ج ب کوک مکھا تا سے فو لوگ اس سے سوا لک تے ہی سک کیا آپ 
ڈا نمی ککررے ہیں؟ 

ڈائٹف اس پروگرا مین ہیں ج وای ےر رت کے 
ی اص متصر فنص وز نک کر نے کے لیے بت کیا جات 
_جمال وز ن مر هک خاش کے ٹیش نظ راوگ وا 
پر ورام ناتے اورا نکاکارد ہاکرتے ہیں باذار بی ام ےکی 
ڈائٹ پروگرام کے وام سے ہیں زار ون کے حا ٣ی‏ اورمو_ له 
لوک جل راو رآ سان ط ریہ سے وزا نگ مک ےکآ میس ان نل 
برا ے ول - 

لف ڈاٹ اس تزا _ش اور نمزا کے لے کی استعال 
کیاجاتا بل ےکم توان ق شنت ان کے طور وا 
رت میں مصنوی مٹھاس استعا لک ک ےک نذا نکی اتکی ال 
سے کم پچمناگی اور زیادہ ری کا استعا لک نے سے فا اشیاے 
وا تون کی موق ہے۔ ای تمام ای اورف زوا ع کہا 
جانا ےکن ےس مول ےا ق نرق جل رپ 
ےڈا لاما مواد یلصا ہوگا_ 


وز نگ مر نے کے ےڈا اورڑ ایگ 
م پڑھ گے ہی ںکہ ڈائٹ اور ڈ انی کا سب سے اتم 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


و وزن می ژکی ے۔ یاه انا یا زیر یکیلوری کا 
صولمونا ےکا ہہ جب“ مماوضرورت سے یاوه یورب 
لے ہی تو جم زان دکیلور درا کی نکل می ںکفو اکر لپتا ہے جس 
ےج ماف وزن می اضانے موتا ہے سزیادہنذاناکی طابر ےک مزا 
ےق ے۔ 

وز نگ مک نے کے لیے انی کے ان میں فی چاو 
پر اکرنا سے عم میں شع کی ہوٹی تا نا یکوخر کرناسب_ا مقر 
کے سے ڑا ہیں مکیاور :کا حصول اورزیادہ جمانی رات ے 
کیلور ہکا ببڑھاناے۔ 

جسسالی وزن برغزا مق ڈائنٹ بہت ز یادها انراز موی 
ہے اور وز نک )کر نے کے لے چو نکی جانے وال وش سکو چار 
مرول شش یمیا جاسکتا ہے۔ 


۶ زا Fat DieD‏ ۸۷ما): 

زا اج ایامقویات نحکریات ( کر بو اڈ رش )» 
یات( ون )اور کنا (روفنیات ) جھار سوق انا فراہم 
کرت ہیں شر یات او رمیات کے ایک ای کگرام ے4 کیلوری 
لے ول جب نا کے ای کگرام سے دوکنا سس زیامت و یار 
لے ہیں۔ اس لیے اگ رکم پچکناکی خااستعا لکی ہا ے تو ان یک یم 
مقدار تن گی مو بغز اس چنال 30 فص رار ےم کر ےم 
ال زا س کال لت وال توان کو 15ے 20 فصر ے 
ورمیان ر کذاومشور« رجا تا سب 


1 ریات زا :(Low Carbohydrate Diet)‏ 
ال ری ےک یش نگم شار کار اد ریش 
مال کے جا نے ہیں ۔ ج بک یات سم اانا ےکی و م 
نالک ےکیٹو ن نای باژو لک استعا ل کر ےگا ىہ ماڈڑے 


نا کےٹو نے سے نے ہیں ۔ اس ط رس جم میس شع موجن 
»ول ے۔ 


مم مکیلو ری غڑا :(Low Calorie Diet)‏ 

اس مکی فزا یش بوم درکارقازائی یں 500 ے 
0ءء ےگ عاصل کے جاتے ہیں۔ اس زر ےکی نا کا 
زیادہ اتعال موتا سب امش پا سو سے بزارگیلوری کم سل 
کے ےا ت راق_جکجسال وزن سآ و سے ے ایی کون 
بفتگ موی _ 


بہت 7 لورفا( :(Very Low Calorie Die‏ 
ال زمر ےک خاش 200 ے 800 7 ارے لومے 
اس یاس مکی ناگرا میس استعا لکرایا 
جانا سے اور اس نم اکو زیادہ ول کے لے تال کی ہی ںکیا 
جاسکنا۔ بہت مکیاور یکا صو ل تاف مس اخ ل کا باعث بن تا ے۔ 
زا جاک کی عام وق ہےء اس لیے وٹامنزاورمعد یات کے 
میایمنٹ ده چاه بان ژاعف کےکامیاب ہہونے پر بے 

مد یڑج سے ڈھائ یکلووزن س کیک رک ے۔ 


جال ریا ضتضر ورگ ے: 

وز نگ مر نے کے لیے ڈائٹ اور ڈانکیک پگ کے 
کے سار ضروری ےک جما رباضت با physical‏ 
81 کک جوک جاۓ ۔جسمالی ریا ضت د بو ادگ کے 
پاوجودوزن ںی نہیں رھ یکگئی۔ اس مار وز ن کر نے 


کے لیے جہاں ڈائٹ اور ڈانکن گک اعیت پر زور دینے ہیں دہیں 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


جسای ریا ضت بڑھان ےکا شور وی و ےے ہیں- 


عا ی شیر ت وا با نوی زا (Fad Diets)‏ 

زیم پل زور3 کت 
سب سےا ہم ہیں۔ چندووا ی اورس جرب یکوک وز ن کمک نے کے 
لے استعا ل کیا ا تا ےکن اک سب سےآ سان روما 
دیا _آسان اورجلروزن مر نے کے لیے وققہوققہ ےڈا 
وج وٹآ ن را ہیں۔ ہر ر سے کے لے یڈ ائ ٹف شور ہوٹی ہیں 
را کات اودناکام ہونے کے تتا ما ےآ کے از 
ایک قا یں بازار سے اب بویا بل وق طور پیش شہوراور کے 
وال ڈائٹ اور ایگ و اھا ۴۵۷۵ کہاجاتا ے 
یں ہم اردو یس او زا کم کے ہیں۔ یم اس لیے 
ون ہی کیان اج اورطر رت انتما ل لوین وکیا یں 
رین کی مزاول کے موچ رکا وکوک ہوا سےا نکی اٹ 
سا اور بت لوزن کر ہیں۔ اس بنا بر دوخ یرک اور 
استعال ی جا ی ہیں۔ وب 501988 ۳۵۵ 6 مطلب ماش 
شرت وال فا ہیں ہے۔اس بنا رال عارش شرت وال نذا را 
بھ کہا جا سکتا ہے۔ 

ای شہرت وال فا لک ہیں تتاف وقت بل 
تلف ڈائٹ اور ڈانکن کک شرت رای ہے۔ ابی فزاول کے اج ڑا 
E‏ اکم ئا A‏ ان کی اشن اض سل 
اتال پر پابندی ون کسی کا بہت زیادہاستعا لکرایا 
جانا سے ض مزال اش اکو تج بی جلا ےکا موج بکروانا جانا سے ۔ 
ضس ڈائٹ میس پ ڈڈر ی تارف امہ کی ہا سب جے باس و2 
ط ر لے سے اتا لکنا ہوتا ے۔ 


ماش شبرت وال خذائوں سے ون طور پر وزن می نکی 
۳ وا خی رمتوازن اور الگ مزاکوزیادہ رت کف 
استعا لک ںکیا اک ایگ رک کروی جا ےت وزن وال 
یاس نت جا تا ہے۔ 

اکن میس یہ بات یاد رک وال ںکہوز کک نے 
کے لیے ا بک لول صد فص کامیاب ڈائٹ پا ڈائنکی ککا طب 
ریاف ت یں ہوا سے کول امک زا :خوراکء دوا آلہایچاد 
تس ہوا جوم می مع وچ کوجلا نے بإ گلا ےکی صلاحیت رکتا 
وال ایی ای تزا اہ نامعلوم اجزا کے سبب نقصان 
کبک ایک غذائی ج یسے پوت کا مد سے پاد استعال 
گردول باوج کرت رک رکا ے۔ 


:)۷۵ Yo Dieting) July! 
خقرونت کے لک یکئی اگ سے وزا نکم ضرورہوتا‎ 
ین کے بی اک تر کک ہا ے وز ان دوہارہ وا بل ہوچاتا‎ 
ہے۔ موئے اقاس اپنے وزن سے بیان + کو دوسرک‎ 
ڑا ایناتے ہیں۔ اس کے سا تق ھی می ہہونا ےکہ بن در ھ ےکک‎ 
ڈا کیک 7 ے۔دوبارہجما لی وزن بس یری ہوی 2 ب‎ 
ڈا بھی ز یاد وع ےکک استعا لس بان ہجلدیاد یر کروی‎ 
جال ی ہے ۔ک مکیاہواوزن مڑ گت ے اور یز یادہ کی بڑھ‎ 
جا ا ۔ ای مک موز اذل یذ ککہاجا تا ہے۔‎ 


وف 0 دول ے: 
6 
ایی ہم نے کر لوی ڈ الیک سے کج وزن بت 
ہے۔ برای ک یقت ےک واگ ےکک وز ن ب چا 
ضرورت کے مطا بج وا استعال کی جاۓ اور ر ے 
2 دل ہا ےآ سا وزن اورموناے میں اضاف بو 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


سا رت بر س ےکر ڈا کے اور زانلا مقصر کے 
۶۳ 
سکاب بت سو کر کر نا چا ہیے۔ 


انح تونقصان باک ے: 

اک ط ر ےے اور اتف کے اجا مار ی یکو 
نقصان بی کے ہیں تن کلف اقا مکی ڈائٹ اور ڈانکیک 
کے لتصان دہ اث ات سا نآ ہیں 


یی وا اوردانتُ کیا ے؟ 
ڈائٹ اور دا کل سے وزں میں اضافہ او رم یکو 
نتصان کے کے احخال کے پارے میں یز کر زان میں سوال اتا 
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SERVING 
SINCE THE 
YEAR 1954 


BOMBAY 


دسا کنن ا اض یک 


ز لاسرا (تر 25) 


دڑٹ وپ کان ت اورررجہ 2ات (Insolation And Temperature)‏ 


سور ان حار انا ون میںسکس لش سکره 
شی اشعاغ یا 8801810٥0‏ 50۱2۲ اجا ےت کے 
ایک ایت موی فر ن می لگر بکا ایک حصری ز ۲ن راز 
انراز وکا سے یوک ز بی نکی جمامت سوررج کے متا بل ہیں ہت ہی 
کول ہے۔اوردوسرےز بین سور ےط و بل ت بین فا عل ر ہے۔ 
رک یی اشعارع ۴ ول اسب جو زی نک کک پاتا سے 
ابیت ایت رتسب - چوتگرز من انا ک می سب ے با 
زر یچ ال لے زین میں پا چانے والے بش اورتام 
حا تیان مظا ہراس کے تا ہوتے ہیں۔ 


رعو پک مدت -:(Ilnsolation)‏ 

یپک ص ت وہ کی اشعان ے جوز تن -سرودنش و 
و او شضراہروں (۷۷۵۷۵5 (Sho‏ ک شل میں ےل 
ہوثی ے۔اس اشعا ئی وان یکو ز مین دوا ری (8ھ اا٥‏ اھ٥‏ )ی 
مر تیم مک شر ں هللا 

اشعا یک «پادگ بیردنی مسا پاش انداز ہونے وا کل اشعای 
ی تاتا کا صرف صف(تتربا 51 فصد) یزان 


پر بلاواسطہ پوس( ”نتش ) ہیک انا سے اور جو جزب ہوچاتا 
9 وار کے گوۓوئ۰ 0س 
سا ما تک وجہ سے بر پا ہوتا ے )اکس (باولو ںکی وج سے ) اور 
نیز اب( ڑکی عم کآل بخارات )کی بج ے ضا ہوجااے_ 

سی زین کک و پکی حا تک اور نی اکا رقب بے ای 
کےا ات کا ار زک عالتقول وتات : 

() سور کی شعا ۶و لکا زاو وتو با کا1 

(آ) سوررج کیک نکی مت ت اوردنی‌طوالت 

)کر مادی‌شنافیت- ( ر مت م٦)‏ 

سور خکی شعا ول زاو ول تبد بی سے زین 
کک کے و تی نی مقدارمش دبطرح تخب دب 
ہے۔ پیل و کہ جب سور تقر انف التہار پر موتا سے و ا سک 
شتائیںغ زین تقر یبا مود مون ہیں اورزیاد تم مرگز و 
ہیں۔اس ے عت می بھی اضافہ ہوجاتا ے۔ اگر زاوی وو 
رکا و ہوا ہو یھر شی بھی تر یکی ہوک کیل ال یال لئے ان 
گی کت نک رام #وجا ےل ضر یرک جب 
سورج کی شعائیں زین ب زادے عادہ (9او۸ W٥ا)‏ گا 


آردهساتنس بابنامب نی دی 


حص ےگ ری یی جوز نز او غر (0ا۵09 طوز۲۷) کی 
صورت گر ہیں _ اس طرح شعاعو لک راستہ جقنا طول ہوگاء 
کر پاد ٹیش ا نکا انار انو س اور انز ا ب کی اتتا ہی زیادہ موک 
ادرو ہز ان پر عو پک مد تکوم کرد تا - 

دن کے وق تکی طوالت موم اور ۶ں اللہ e(‏ ںاھ ۔ا) 
کے ساتھ ساتھ بلق جا سے ج زین بے پڑنے وا یگری کی 
مرا ی تک کن لے چن درا زاو ےت ن اوررق الت 
کزان دو پک عد تی یمیا کرت بل ۔ 

سی زین تک کے وال کی اشعاع کا اما رہ درگ 
شفافت (Transparency)‏ نی :تا ہے۔ ا سکیا جس تدر 


16 Units 


قرو پاول ڈ کن ہیںء ا یکی مواکی وتول او رآ لی بغارات بسب 
لک رکز ہ پا دکی شغافی ت کال نکر ے ہیں اور اول ان ھکاس »انز اب 
اوراتقال اشعا نی پراثرانداز ہوتے ہیں۔ 

مق اہ کے علاقول بیس رعو پکی سالا تہ موی حا ت م 
تین مون سے جس کے بع یی نکی طرف بترم بو جا 
ےء اوراس طرح 45 ری عو الیل ر کے سا تو سات فقو 
اش 75 رده چا او رآ رکیگ اور انار کا کے علاقوں کے 
ساس تاس میں مز ید 50 یرک دا ت اج بین 
یل 40 نصررتق_ب_(ر بحخفتغمے) 


2 Units 


سی ھا عو ں کا جاو 


(تذف1) 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


اتی نکرتی سے سم بکرم موک اشھا کی طول اہر اتن یق موی 
چنا چ سود کی اشعای ارو لک طول تبون ہے ز می نکی 
اشعارغ 7ار تک اشعاغ ای (Terres Rial‏ 
Radiation)‏ کہاجاتاے۔ 

 )0(‏ ایی اشیاء جواشعارغ عرار تکوانھی طرں جذب 
کرکق ہوں ووترار تکواکچھی ط رع ارک یک کت ہیں۔ چا چ 
زین وتو پک ع کا یکی ط رع جذ بک رک ہے۔اس لے اس 
سے شهار ارت کی بہت ره موف س ےکیوکہاس کے اشعا کی 
I‏ 2ات (Radiation)‏ ازارو 100 فید وق ہے۔ ان کے برغ یگس آورآلی 

شا ۶ات تلم ال زارت ک اقا ابروں بقارا تہ اب اوراشھا ی اشیاء ہیں جس کےنتجہ سور کر و 
کے ذد یچ باه راس گرم موف ے۔ کی ایک یکا م سے جس میں ابیت شفاف ہوچاتا بے و پل 0 
رارت غلا ےنتا خالی جے ےکر رکگق ہے۔اس لے توان یکی یں کیان مه شیا ی طول ار یں ٹنیس مرک _ جسے 
یک پوی قدار زی نک آ کر من سےا چا ہے۔امکا نما کشر نے وا نکی شائی لین بارش اشعا کا زبادطول 
لت گیالہروں کے لے قرب تریب دہندلی (منی جذ بکرنے وا یم 

اشعاع رارت کی مقدار دمابیت ہچ نیاوی اصولوں کے مون جنران می ںآ مارات اورکار بن ڈ ای سای ڑ ی 


بات وتے ہیں جیے: ۲ گی کی مو ہوئی سے ج وک ہ لویل لہرو لک اشحا کو ای طرح 
() تام اشیاءاشحاگی رار تکو ار کر ہیں 


مر پا ےا نکی تی شش یکیوں نہ ہو۔ چاچ تصرف 
سورخ یکرم زس بی رار تکوخمار کر ہیں یب 
زین تمول» برفٹووں مو وی 


کک 
0 


کک هدرم وسردہونا:۔ 

(Heating & Cooling of the Atmosphere) 
ولگ طرح اکن ط یتقو س ےکر مکیا ہا کت‎ 

ےن احاع 2ابت (۸ 1211٥‏ ۸) ایصا رارت 


_ (Convection) ل7 ارت‎ lısl(Conduction) 


(ط) اہم ٹنٹڈری چیروں سے نی مرت پیت زیادہ 
اشحاغ مات ول ہے۔ چنا مور سک ینبل 
0 ہو سےہ زین سے ول برارو ں گنا 
تانق نار کرت سک کی اوسما تش مل 
0 ے۔ سور جک شعا و ںکا اوہ اورک پاد ا نکی مقرار 

(0) کی ےک ٹیش بھی اشھاگیاہروں کے طول (نتیز_ 2) 


گی 2012 26 فاکش امت 


گی ہہس تک هپادارش اشحاع سے (یادہگرم ہونا ہے۔ اس ے بے 
بھی وا ہوجاتا ےک ہک ہ بادنشی بک بست اوہ زین سے 
اص فضا یکر تخیر ہی کیو ںگرم ہوتا ہے۔ 
ایسا رارت (Conduction)‏ 

وا ا ا کا نک تن ات ین کے 
سے دسری کر شل ہوئی ے» از اے ایصا ي ارت 
Conduction)‏ ) کہاجا تا ہے۔ چنا نج جب فسوی بل کے 
دواجسامکا آ یں میں اتصال ہوجا ے تیاده گرم تو انا یک گرم 
ہم میس وشل مون یجان ے۔ اور اشقا ل حرار تکا سلسلا 
ونت تک ہا رک د بتا ے ج بتک ون ون ی کل شاوی 
ہوجاے۔ ی مرآ ن کا ات ٹوٹ نہ جاۓ من قف مااڑوں میں 
ایسا ل ار تک ہتصوصی تلف ہولی سے دا تیں ا یکی موسل 
ون ہیں ۔ برخلاف ال کے جوا ای ککزور موک ل حرارت ے۔ ای 
لئے وا یل ایسال حرار تکی ای تک ہ بادکی ف بی پل یش ہی 
زیادہ امیت تی سے جہاں ہوا بن زین کے راس تلق سآن 
ہے۔ بعال وی طور کر دیا رل انا ل ارت کے ایک زر لیے 
کےطور برا لیکو خاش اہی تیں- 


اقا ل رارت 


( قشت 3) 


اال ارت (Convection)‏ 

نپ از تی اہ (Substance)‏ ا کیت 
(1/۸889) س کتک بتک ماه ایت ٹس ایک لت 
دوسری بل موی ہے اسے انقال حرارت کچ ہیں۔ انال 
رارت کی پل صرف اعات (۵5نداونا) او رگسون 
(69 3808 ) میس تین ہکن یں 

28-2 ذ یی ال یش جب ہوا اشعاغ انش یا ایصال 
رارت (Conduction)‏ کی وج گرم ہوچالی ےک یم ہوا 
گرم ہوک رکیل جا فی ےا ور بیل ا سک تفت (Density)‏ 
کی ہا ہے کنات م ںک یآ چا ےک وج سے ہوا کی ہوکرادیر 
کی طرف اٹھ جانی ہے چگ یکرم ہوا سل او پاق ا ےءاس 
لے بائ جو ںکی وای تو ی بو متوازیسست میں نر علاقوں 
کی طرف بشعتی بل جالع ہے اور جب ا سک یکقافت میں بترم 
اضافہہوتا جات ہے ذ یی ےکی طرف نی شرو وجا سے کرم ہوا 
ج ب کہ بادکی ہی لس سس اوب ان بل ان ہے تو ان 
ال میس ایک لاء (0دادا۷20) سا پا ہو جانا سے ے پر 
کرنے کے لے جح زمی نکی تحت رنب یی ہو انیس متا زی 
سمت می اس خلا مکی طرف بصق بر ا گرم علا کے کی طرف 
هک ری جوا یگرم وکر او پات کی جا ہیں اوراس 
رح ادواری مکش (۱۸۵۷۵۱0۵0۱8 0۷11٥‏ )کر «پاواو 
گر مدت ہیں۔ ( رتش نر_3) 


رل کت _:(Heat Budget)‏ 
زنک اوا نبت تغل ی رات اور یاس ےکن 
ےک کر پاد مسق ری اشعاں اقل ہوتے ہیں اور قزر 
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E 


کہ ای اشعاں غلا ءگی جاب وال ہوتے ںء ان دوول کے 
درمیان ایک آوازن قام و جا جا ے۔ ای دخ لی اورخرو بی تاز کو 
اصطلار میس ز می نکا ۶ار یف (ely (Heat 80٥0610‏ 
بات (ربۓنت ھن مے4) 

فرش کی ےکر اد بالا رت لکل زارت 100 ینف 
ے۔اور 5ہن ز دون سے پل ی علا رم وال لس 
ہوئی۔ باق ماندہ این میں سے 27 لوٹ پاولوں سے والیں 
کاس بو اور بد ھاینٹ برف اور برف ےڈ کے ہو 2 
زین کے حول سے والیں مس بل اس طرح جس قرر 
اشعا) یں ملس یال نم آے ”ای الییره" 
-llçlq (Albedo of the Earth)‏ 

تی 65یٹ جب ہوجالی ہیں ۔جن مج سے 14 لین 
کک وباد اور 51 ٹن زین میں جن ہیں زین اش اضعا 
کی صورت میں والپیں اکرو ہت ہے جن میس سے 17 انف 


کن ی کک رر ے ان ارت 2 
ہز بک لیا ہے جن میں سے 6 لو فک وکر ہ باد پالراست جذب 
کر لتا ے۔ لوٹ اقا زارت او رتلا م ےو ر لہ 48 بون فک ہ 
اد دب کر لیا سے (یینی 4 یٹ دوپ کی حت ت 
A‏ نت ) E‏ وی از 
»الط ر کل اشعار پات تیب ز من او رکرہبادے وا بل ہو ے 
میں وه 17+48-65 بت ہوۓ جوسورن ےمصلہ 65 
نت اشعاں کا بسچ اصطلاں مار پیٹ یا زمی نکی 
ف رارت (Heat Balance of the Earth)‏ ی 
(ہا ی آککرہ) 


ہاتاے۔ 
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ساتضراقول کت ور بات کے بع رکف یہار ہیں کے 
لے تلف ایو هکر علومتوں نے تفا نون کی بناد نی 
اس کاتسا تم بث مہا حن او رتنا زع تکا ماحو کی تیار:+وتاگیا- 
پیٹ سامت ابیجادات کے بعد اکر موتا ر ہا ےل ہن ا چے کے معام میں 
شک شبات ش رو ہو گے تصوصا کہ کے صسوننملءاخلا قیاتء 
ا طرخواہ ا ات اور لچ ےکی جنات اور ابید یال ہونے 
یں افواہیں هک سک کے بے ان ہوتے ہیں گن ہے 
خطرنا بھی ہوں لیذ ہرانسان صفائی سخ راک یکمک یبا بو 
سےتفوظار باوج ریق وی طور پر نیک کار یکو انسالی حقوق کے 
خلاف نیز نرہ یآ زاوی کے اصولوں کے نالف ما جا ۓگا۔ ہز ا 
کار کےکام میں راوس بھی پا ہو ےکی اور نج وبا 
امراش سےاموات یل اضافہ ہونے لگا اور خا کر کوک شرح 
اموات ا کا پڑا۔ 

بجاو یس سا افو نے کہ کے رل اکا رت کی کیا 
وم یرک اورا نکی خوداخنادی یکی 
اورا کوش میس کا وقت گنن کی کاش انول خود یر اور 


افراد غانہ پر بھی ره کے اک اعتاد اص لکرکھیں کے 
07 نے سب سے پیل ا سے چوسالہ سے یرہ اہین وک راور 
ور اولا د تر بے کی روز با رر رتاک 
ٹک هار ول تقو راو مرول ام یکیو ںکو بی لگایا 
ا نی اورگ ان اکن شک رگ زار 
ھی ہو ے_ 

وتا ماحول میں اکر مشاہر هکرب لو کے سالے میں 
اب کک وک ہا ت موجود ہیں اود مآ ۓ دن بو لیو کے بی 
طرفداراری می شقا علا اور اطبا کون وی ےکن میں 
بیان دی ہوئے د یھت ہیں۔ 

یہ خیال آ سنا کہ ماندہ ملمان ترق پند افکار سے 
مطا قش ت ان کت اور ٹیک کا ری بیس نی رکاوش ہیں اس لے علاء 
سے بیان دلواۓ چاتے ہیں شای دآ پک بی جا نک رخجرت م کہ نہ 
صرف ملمان یک یبودوا رک بہ تآ گے ہیں۔ خلا یروا رژچیری 
ی رکاری کے ورام کیل ہی 1722 می نی را ۷ 
Edmund Massey‏ ا ایک می نے ینف راک 
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یال خداوندکی طرف ےم زا کی کل میس عطا کی جالی میں اورا ی 
کے رو کی برش شیطا ی ل موی _ 

وومر ی طرف گوائی پا کیب اور پاضا کا ریا کک 
بھی پاس ہوا یں میں مولا زی بل بے لے 1853 مس 
ضروری قرار وی گیا اور مک نہلگوانے پر والدی نکوجیل کی چے 
قاو ن کی :ن کے اوروام لت رل ہوا۔ ام ری س کار 
تالف م انیس یں دی میس اس وقت تیز ہوئی جب 1879 ش 
رطاخ کے ایک اپ فردج تالف ما ری تن ارک پیا اور 
اس نے تالف سو اک کی وا یل ڈالی۔ اور برطاعیہ س 
اکتا نیک خالف ایک 1882 تام بل اور 1885 شش 
ٹیک تالف ایک و ارک میس بھی تام ہوکئی۔ 

بھی یں John Pitcairn‏ چو ایک شیش سا نیب 
شوت مند مالک تھا اس نے ام رما ہکی کلف ےکی رٹم 
رام کدی اورحد نے گر 1888 میس فلا ڈلڈیا قوی یاف 
الکن سار ا اک ی ا ن کے ا ا 
الف لی کک یادپڑی۔ 

4ی برا زل می ںبھی تک تالف رہ علومت کے 
یکلہ کے قا نون کے تس بی اور وپاں فسادا تکا سل با 
جنی انیسویں صری پور رع ونیا کےکو ےکونے میں یرک 
خاش تک نذ رمو _ 

وس صدی یں 9۳۲ کی ایہاد کے بعر 1982 شش 
رثن ںآ رح کی گوشوں ےا لش یکی صدابلند ہو 
رک ہے۔ ۵۳۲ کا کا م ہے جک مرطاعی میس ہرسا نو یں چاو 
لھ تمل :نانے وال یهار ول کے لے نيا ے۔ 

کار یک القت بیس نرہ ب اک ڑآ ےآ یا ہے۔ لازیی بم 


کرک مقر خدانے چیک ےکی موی ے یا 
مش مزا کے طور لا تلا کور وک تن بل 
یشان کت موی _ 

آرج کی بت یکر وہ مکار یکی مخالشت ش کے ہیں 
ین الک نوعیت اب تالف تک ہے۔اس کے اسباب لف ہیں 
من نی سازی ی استعال نے مواد سے کات کی نی 
رماو ںکواخترائش ے چو 1960 ں 9118 8ا60 وار 
کے کول میں استعال ہو ے مواونٹی اتا ھل کے موا سے 
تیا کے کے تے۔ 

اکر نراہ ب کا جا ئزہ یں تو کی عقیرے کے مطا بی پا لکی 
تحلیدات میں ناپاک جانداروں کا اناف تیعم میس وخول حرام سب 
)Deuteron 0-1 4(‏ - خن اور اوروں E‏ 
سے تیار ہو کے ہیں نج زمردا رکا تزا استعا لک مو ے۔ 

انا کر م خداۓ واحد کے تا بعدار ہیں شہکہانمان 
کے (5129 وام۵) لا ٹچ موی اببیادات میں اورانمان 
نے وت افع تور لک نے کے ے هایباد کے ہیں جب 
نام من یت خداوٹ کا عطاکر دور ری عطیست _ 

نان بارعا لکی تیب ال طرر] دک ے کے 
ضرا یں سا میں بای اور م مصنوگی ط ر لے ے زیادہ زنره 
رت کر 2 ال رب وب - 

رون تقو بھی ی ای طرح کا عقیدہ رت ہیں اور اک 
عخقیدہ ‏ ےکہ کے مس اناف استاٹ می کا تال ایک شیطان مل 
ہے جودعھز نے سے با یوی یکل ر یری یں تل ہے۔ 

یبودیوں کےئقیرے کے مطاب کی یک 1952 ام 
انامیایگن برس پوت دب یگ یک انفراوی طور را نان خودفیصلہ 
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کر چگ ری نج نت ون 
کے دوران بی وال کے جات ہیں اور خداۓ ہے مووا کی 
تافو ن گنی لادم نہب کے مان وا ہرک خر ہے 
ہیں اوران کے مطا بت نکوکی کی کک ا سارت 
رما رون وه زو ا و ن درن که 
با 2 جات ہیں اش راتو نکاما ر حول ول شال 
کےطور ضر وبکل سو اور رویلا 1/۸۸۸۴ کال میں زئرہماڈے 
ہو نے ہیں۔ 

ود کے پا ںبھی مزا ے اق قوا یں ہیں اور ہے نہ بکا 
ایک حص ے ان کے بیہا نی تام وعلا لک ور سے نے وبکر 
(Kosher)‏ کت یالیو با (Bird Flue) s3‏ 
مو پم نیو کو ھک کیاکی تو ای ی سوال اک کان ریو ںکو 
e Kosher‏ ماما سس 

مان میس بھی من ف مکی او اق رنقی ہیں۔ 
پنروستان می کچھ یکوئی مش رکا لفت سا لآ ین ایض 
ناه پپستول نے پاکتان اور افغانتان میس بو لی دک یگ مکی عد درج 
تالف تک اورال لئ یہ مکا میاب نہ وگ دہا بھی ال تھا یکی 
مر کےخلاف نیک کا رمک فا یکی مر 
کیمسلمانو ںکو باج اورنا مرد بنا ےکا پیا مل کی ہاش ےل 
مظامات پر یکاک نے وانے لے کےساتھ ان درج کی ز یادن اور 
رب یت وا یی 

یھر ای مکی مخالفت نا چیا می بھی من ارافو بل تز دب 
کون تیش 

ار تکار غلا ف اعتزاضات غو رک ی وا هد 
تک شوروفو لم مب ہے۔ می اکر هو کر ی بل 
تاش باڑوں سے تیار ہے ہی ںو حر ت کی »ول جا ۔ 


Rubella ایر‎ Hepatitis-A «Chicken Pox 

یر ی ا 

کی یں بض ما کک ول ما کک نانا ھم٣‏ ے کے 
رکا ر یکاموں ٹیل لا زی اور جا کا رن ہو ںکود ےے ہإں- 

4 ںا میں 1-۳۱۵ وبالثگلافاری 
تھی بض ڈاکڑوں نے ماب حور نکواستا کی وم کل 
اور ای کے بعد سا شک دیا ش ۸۸/27/3 عارف ہوا جر 
اصسل میس رو ہیا ےمحافظت کے لئ ایک کاکوڈورڈ سے 

۷٣ن 'A' «Rubella‏ تن ساط «Aborted‏ 
27" ی ست کیسواںنئین (9ں۴۸٣۴)‏ جنر کے لے استعال 
ہوا اور ''. لین ترا کی 301 1× تا ن اس ےل 26 
اتاگ لکراۓ با تے۔ 

ای رع دوسرا رہہ اور ا کی سیر ۸۷۱-38 ان 
اش ٹیوٹ )Wister Institute)‏ 6 38وال ہار 
ہے کے ود هل سے لیمیا ول کے تیسرے یی س 
0 ہی تر ہوا ای رح دوسرے انسالی غلیو کی قطار س 
5اک نام سے جانا جانا ہے جھ 1970 ہے کے بعد 
ماگل ہوا_ 

d Chicken Pox‏ جسے ۷۷ اجات ج 
ووی مایا ن سے تیار موتا سے جہاں نگوره ۷۷۱۰38 اور 
5 جنس کے نے شس ۱.5.6 Mono‏ 
Glutamate‏ 80010۳ گی ہنا ے۔ ہے دہ اہ سے بو 
۵۱ کی نظ ریش کول» عاملکورتزل اورتقائل پاروا رک ۶ورتڑں اور 
پا افرا کے لۓمخرے۔ 

وی بای دواؤ لک یکھپغیاں ا کول یو لک از بی کاری 
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Address for 
کے نون پا سکرانے س گرواں ںگگرت تی پیش اورت ق یاف‎ 
ون میں بھی رک ری تا نو نکوایک پاش ےاورزیاد دز‎ 
سبب کی اناد سکول سا ڈیا ول سے تیار کے جاتے‎ 
ہلل‎ Chicken Pox نی وال کا انتا کہ‎ - 
عام طور بر دوائؤں کے استعال او ری‎ ۱٥۵81119-8 - لس‎ 
رابلوت 16۱۷۷ نو لی پنیا سے بی بوتا ے۔‎ 
کیوں ےمتعلق لول وشبماتء یقت و یدگ یکو تن‎ 
چھوڑ تے »و2 اب زرا ہندوستاٹی ی کا ری کے جدول پر ایک اہ‎ 
ژال شآ ره یا می استتمال ون وا کول اور پیر وک‎ 


چراچراہکرہوگا_ 

4 ۶ 
۲٥٥٢ا‎ 0۳۷-2٥۵٢٥۱ BCG ا ر‎ 
Hib-1 HEP-Bı OPV-1  DTPWIPV1 ۰ ہے پٍ‎ 6 
Hib-2 ۲۷۴۴۵۵ OPV-2 0۲۳۸۸۱۳۷۸۰۵ تیف‎ 
Hib-3 HEP-B3 0۳۷-۵ 0۲۳۷۸۸۴۷۵۹ 4Ã sxzir14 
MASLES 9ے 12ہ‎ 
Hib-Booster ۱۸۸۸۳۸۰۱ OPV-4 0۲۳۱۱۴۵۵۵۵۱ ۰418 15 
TXPHOD ووسال ر‎ 
MMR-2 OPV-5  DTPWBooster2 پا ال‎ 
HPV Tola ۲ دںسالے‎ 
TT سولسال ر‎ 
جاملگ یکیبتزاش‎ ٦ عابلگورن ںو‎ 
عابلیگورنڑ ںو 2 تک ابد‎ 


أ 


IPV - Inactivated Polio Vaccine 

DTP- Diphtheria, Pertussis and Tetanus 
DTPW - Whole Cell Pertussis 

HIB - Hemophilus Influenta Type B 
MMR - Measles, Mumps and Rubella 


Tolap - Combined Tetanus, Diphtheria 
and Pertussis 
(اق1کرہ)‎ 


کر 2005 سے تم رسا ےک تی رد پے 

(20 )ق کے ہو ہیں ءائس دورا نکاخذکی 
قبت,ڈ اک خر ددمگراضافو ںکوام ےکی طرح 
برداش کیا ا ماب بر ہمارےعحرودوسائ لک یخوش 


ے با ہرم ےل ہذا 15 مار 2012ےسا ےک 


رجز ڈاک سے 500رہ پگ رد یی ے۔ 
ف شارہ تمت اه یں ر پے (25 )ہوگی۔ 
فار ن وا ر وف دات اټ 
ey‏ 


ہہ وستورم تار ےکا _ 


۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
7 1 
سالات یداریی سادہوڈاک ے 250روےاپور ۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
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اردو لس تاد 


۶1900 ۴ 1 


لا وور (قیر ب) 
ترم تر سای ادوب (1591, ۲ 1832ء) 


الوم 
یکی 


امي الین غار 


اردوٹیں سای او بکی تا رئ کان سے ہا اور تئر موا ر یکی ے خواج رید الر بن شاپ ر یتھیف 
ارو و یں سای اد ا ی سمت ایک ا کوش ج 1591ء ے 0 :یک کرک اما رن 


ہے۔ 1989ء یس الوا ارد وکنا بک کرای ے شا ےتا ب اب ایاب ے۔ 


یک واز نامر 

مصتف طائع یارغاں جار تحنیف 1244ء ایت 
2ء طا یرخا ووز پٹھان تھے جا بک سوار تھے بن 
ا نک مور ونی فغ ع تھا۔ تصرف بت بن چا بک سوا تهب یگھوڑو ںکو 
پر کن ےکی بھی بارت کت تے۔اپنے ایک شاگمرد کے کے سے اس 
کتابکومرتبکیاے۔ 

آغاز:۔- 

چ راو رف تک رکم لا مزال اورت ریف اول پیر اک نے بارس 
ےش لکیکفتنا نکہ کک تا تکوپ کی اراشا رم طرفۃ ان س 
کتم مرم سے موجودا وم وچو وکر مايا ترم راز او کے ہاو صف 


(مي) 


ا لتق ہی موجود رن پان پر ل ےآ صفت او لک کول کر 
کروں ٹیل بیان ۔ لگن پر مو موز یال - 

ال سا شش گھوزو نکی سواری کے رم اور کے کے 
ہیں اب دوباب اور لول یں م ے چوک مصنف خوو 
چا لپک وار تھے اس ےتا مآ زموره مور درںع کے ہیں۔ جوشن شم 
سواری کے لے ضروری نس وو کے دصار کے 
رق بھی در بل خن ش سوا ر کی ای کر هلاب ے۔ 

ا 

* و یکرا لک بکوم مال تلد کے برای تناو لکاول 
بر یاد کے الد او شف سکواوستادکی عاجت نہ موک اورک بات مس 
عاج ضر ےکا موا ن کلک ری ۔آ ین ارب الہ کین“ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


”ارت 28 شعیان 1312 ری ول روز بش لوقت 
پا بے نتم سیر بود ہدش رحیدرآادوک نل برا تی ردروے 
کی ن اکتا تریب مان مراهچ در وٹی روص ب فراش ول 


ارخا ں وش با رب 
تمت تنام شرکارسن نظام شد جار الف قل 25 کہ 


7 استفر ار 1309 ف لیم یشرب 
ا یکنا بک ایک او ی ن کب فان سالا ر جرگ ہیں موجور 
سل تفصیلات درز یں ۔ 


یں وع (فی) 

مصنف طاح ورغا ںود زگ مرن قنیف 1244ھ 
م 8ءکتات 1255مم1839ء۔ 

کاب کا نام رست خانہفواب الار جگ میں ہنیک 
فوازنا رت کیا ےمان و هام تک یتلوم مو سے کیرک اور 
ورو کب مان کی ال کناب سے تارا سل 
نام سےموجود بل -اورا کناب می ںکھوڑو لک زک ے اور 
کوک کے ہیں ۔سائز "8.5 × ۸5.5۳ ات 118سطر 

1 خی تلق انزو یی _ 

مصنف حیدرآبا کا پاشندہ تھا ۔گھوڑوں سے شخف تھا۔ ای 
دی کے لاط سے باب مرت بک ہے۔ اپ ے نظ حالا بھی 
لاب یں ور کے ہیں جن س کا ذک رآ کےا نگا۔ 

آماز:۔- 

چ راو رش تکمریم لا بیز ال اورت ریف ال پیر اکر نے بارس 
نے کشا لک لک فی اکن کے می لک تا کو پی رای او رآیف اشا رک ے 


طرفت انس نتم وم سے مو جودا ومو وکا + 

ال مش کوژ و لک فا سرت اور علارج وی کال 
ها _مصنف نے اپنا تارف ال‌طر حکرایاے : 

"برچ دکہ رک ان سن طا ورخا لور زگی ال کے 
0 ۹ 
حال س هآ کی بسک ع گی اک نو کے او رام 
کین ری ےت رکو رگ کسواری نت اوز ہر 
ایک اپ کال عنایت او ریاس اس کےشن یں جج کو کیک 
الاستا کے گے ان ین ایک شا گردرمت خال اس مین کلت 
خوب رکھتا تھا۔۔ حن تایآ وکا لیت ہنا کول رسال ای 
وق فو یت کے ر و 
صدو تل وچا رٹ ری میں رمضان شریف گیا د مو می کو بتری 
باس ENS I‏ 
او یہ م کیا۔٠‏ 

اختام:۔ 

”اور جووئی اکتا بکومطالحہ ل ر کے اور رانا کا 
ان کت ا کا کی حا کی اک پات 
می عاب نر ےکا موا فی کے کے کر ےآ یں ۔ 

ام 

کاب بتار بست وم ریق اا 1255ھ بروز چو 
بوت تج رام فق تقر ول دلوم شاه مولا سم برائے پاس 
ار 

و کب الاب سالار جنک مرحم حید رآ اد ہکن یں 
موجودسب-ا سکتا بکانشان (5.4) سے اورا ںک وال ہہت 
کت توطات ارد طبوصہ 1957ء ےن 4307338 


دس ے۔ 


آردهساتنس اہنامہ رل 


ال ناب کے مصنف لی من نژ آف دی 

تاب کوش لڑٹھی مگرا یک 7 ( کل ) میں 
9ء میگ یی ۔ اکتا بک مہرسے پت جانا ےک بی ڈ اک 
مواویعب راک کے انی کنب نا نے یی ھی ا نکی وفات کے بعد 
من ترق اردو پاکستان میس واف کرد یگ ج ناب کا نر 
الف 13/6 ے۔ ا سکاب کےصرف سرورق پا بزی یش اس 
توا "2.1-5.2 کت 57 ات ے 
کاب شقل ہے کنا بکاعنوان انرون گے پرا رح ے: 

”ان ماہیت اور ر(“ زک ام )سن ہوا“ 

عحبار تک ونم ییست: 

تس رک ۔۔ ای مت ج ہوا ککیری ہو ےک ہ 
زنل مراي زس الاو ارچ نیال سک من کی 
معلوم ہوئی ےکر اور چروں - تيتشت میں بماری سے ملا 
جس بل سک وو( پیٹ )پا آو ےا بل میس جوم واک یری 
ےا کاوزن‌مط ان سیک او رفظ ہونے اس موا ےم وتیل ست رہ 
(گرین) ہوگاء او راکر ای بو لوتر س ای سکیا ہو نی 
سکم سا ہا ےآ پا کا وزان دو( لوڈ ) موک ۔ اک حاب سے 
معلوم وا کر 0 کاوزن بست ہوا ےوزن ےآ سو یں حصہ 
زیادہ ےسک ایک مق را رخا وزن :ها کا نس تیک مق ارخا 
وزن 0 کےا سول حصہ ملا ے او رجن سے وزان وکا 
آسالی معلوم ہوتا ی ۳ 

ان شل ی نب ان بل کی 
علا متم ول ارو کے لئ ضروری ہ ےک کئی ایک اتان 
ایی ےک جو یں ہیں اس پک دکھلادی یک رال سے اکا بیان کی 


فصلا سای ےہار یج یآ ے۔ 

جانا اہی ےکر ج ب یکا رف می ںکہ با یک ہو پااور 
کک جن ناک میس جو ہوا ری مول سے ودک تی خوب بندرے 
اور ایی ( ر یور )کو( ابي پمپ ) پر رکه کے ای طرف با ای چچڑکی 
ارا فک ہوا کال جاۓ ال وفقت میس ہوا کے ز و رکا دباو ا طرف 
او باق در گا یا بہت ی )رک جس فک رمو اکا قرف با 
اس‌چزش ال که کرای کے کے ے دوطرف یاوه چرگا 
گام وا - 

تخل جہا یں ٹ ہون جات سے ت او رکوک کور 
ھا گیا ہے۔ شا ان تست (جچمٹ ) ےکی ںک راتا“ تھوڑی 
دہ یل ء اورایک ( یسور ے دحا پک لفط یرن کت کے 
ماع سا ها پل طرق ۔ 


لاب ادویات قی) 

ادارة ادبیات اردو کےکتب نانے میں ای کمخطوطلہ میرک نظ ر 
کارا کات 1245 تالق 1830 ئن و ى 
4 ورا ت کیراب خر یکی کی اگری: یکنا ب کات چ معلوم 
ہوا سے اوراردو ٹیل طب خر( لک تقد > لاب ہو نے یشرت 
سے بک ابیت رکا ہے۔ابتقداکی در کی پیشای کناب ادویات 
ا ست “لھا ہوا ے۔ شای می ال رسا لک نام ہو۔ اس کے بعددی 
پہلا باب شرو ہوا سے _مصنف او رمت رم کے نا مو لکا ہیں نان 
یں متا۔ ا سکاب میں جم 75 ابواب ہیں۔ پر جا بی فاص 
مرش اوہ ای کے علا کے لئے وف سے ۔نھونے کےطور پر چند 
الوا بکیاسرخیاں در کی جای ہؤں- 

1 سپ علا بش کروی ے مون ے۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


امن 


لام 


2- بے کے ملاع مل - 

3 ای یی مکی لاش ۔ 

4۔ ڈیر یاس کم جار ی کے لاش - 

5 غلل وان 

رش کے اردونام کے ساتھ ار ی ناگی اردو رم ال 
مس کے ہوۓ ہیں اورت کے ع ری اور فاری نام بھی دئۓ گے 

ا کاب کےتیسرے باب ارام یبال بای درن 
جا ہیں۔ 


تسراباب 

اپ سی ا ی 
ی رن جانا چا هک ج بآ د یک یآ ت لکزورموجا ہیں اور 
ال ےسب بل کر ںآ اک یں اور نی ہوجائۓے تب بیدا 
پلاہیں۔ 

علارخ:- 

مورک ایس ایک حص اور وا را کر 
سل صرق کے شر ہت کے ات پلا س ۔ 

اختام:۔ 

لڈم رار کے درخ تک کاڈ عا اھ سے زیادہ مو سے جڑ 
رت تامش“ 

جن ار ی اصطلا حا تک اردو ٹیل تر ج گیا گیا تماان س 
سے چنه پم یں:۔ 


و 1 اک غوف 


حص کر پٹ ر رہ اون سے 


Cinnamon Powder 


Sulphite of Iron سس‎ 
Stone ۱۳ 7۲ 

چو شش ننم مینک وکا درد 

Ointment 8 

کس اغات اک املا ا سر حککھاگیاے : 

کر( ڈکار ی (کھٹی )1یس( آشت ۷ ء جانا(جانا) 

اب ن یں نے ن کے چند الفاظط نم 

ات از فان کت الا بے 
نط رخفن تیمیمص یرم رازننی دی واقف اسرار 
م ری برادرم جر ڈاکر۔۔۔تقل کار رو فراک بط 
نام افا ترق ر رن الف فان بعش 
ات ري تار بست وشم ماہ ف یقعره 1240ھ معان بان 
83 اقا ی یی اک“ 


Othalmia 


(بال آیرہ) 
لس شاع ہو نے دالا مها راش رکا 
کر ازاشا مت و لکا خوتصورت رسالر 


ما کی ود ہے کامیابی کی منزل تل 
آپ کا دوست» > آپ کا همدم» | پ کاهم سفر 


*ی-400008 و پا عل :9322619554 
E-mail: sulboctay@email. com‏ 
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ملسو ری 


دپائٹ با کی سنگ عم رکا بنا ہوا سے اور ای لے 
واک پا لںکھلاتاے- 
وا اس »رل کے صد رک ر پان کا د٭ےاوردیا 
کی تد بے کے بڑے بڑے لے بظابر ای 
مارت میں »وس ہیں۔ اس کے نام سے دوک موا 
هک یمامت شایدسنگ مرمرسے بنا یکی موی ای 
کے توبات با لا اج یقت اس 
0800 

اسف اتیزآ رک 
مر ہوبان نے تا رکیا تھا۔ ال کا سک ناد 
2ر 1792 ب لورکا گی کر جب کارت نکر 
هار موق نو امریلہ کے پل صدر جار وشن کا 
انال ہو کا تھا بو ام ریکہ سکع صد رکو و بش 
اوس میس رہنا میم بل ہوا۔ جون اوه پہلا 
صد رقا یں نے و ت وس یر پل تیا ری - 
وبائٹ پاد گر ے سین لو" سے تیر ہوا تھا۔ 


اورشروع ول اس کا نام یش نش“ 
تا 24 ات 6ف وس طط 
ون ڈ یی مکی تو انہوں نے ا تمارتکونزر 
E‏ زد ال E‏ 
تتصان بای اورمار تک اندروٹی ی کل طور برتاہ 
یاس 

8ء ں نماد تک ا زومرم ت کی 
اوآ گ کےنشانات پمپ نے کے لے لور عمارت ر 
سفیر رن کرو گیا اور اول ال وقت ے بارت 
دا او بل 


دل» ین ے ا بل جاب ہوتاے۔ 

اکر آپ اپنے تی کے با بل ہاب پا رکش توول 
وھ رکا ہوافسوں ہوتا ہے۔ ایل کے باعث عا طور 
یہ یما جانا ہک دل سے کے با یں مہاب ہوتا 
ریت یل 
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حقیقت ہے ےک ول انسالی سے سر 
اکل درمیان میس وا ہوتا ہے۔ چوک و لک بایاں 
حص خو نکو پم پک کے سار ےمم میس یا ےک 
فرییض انام دبا ے اس لئے بیس وی بایاں <صہ 
وھ رتا ہوا ول ہوتا سے اور بھم نت ب کہ ول 
درمیان ینڈس با با یں ہاب وا چ- 


مس دما دنن کنا سے کی رن 
(Carotene) O‏ مادہ پایا جا تا ے 
جو ومان اس میں تب یل وجا تا سے اور ای ونان 
ےکن برد سے ہم اندعیرے میں د یھن پر قاور 
ہوجائے پل - 

بی وچ یک دوسری جک م کے دوران 
لاک طیاروں کے او ںکوگ چ میں افراط سے گلا 
ال تاک جب وہ اث رر ے میس بمپار یکر نے 
الوا سانشان سای سےنظ رآ جائۓے۔ 


مخالم : (الف) ٹماٹبڑیے۔ 
( ب )ت بوزیجل ے- یقت یل ہے گا جم ی ںکھانے سے 
یقت : م نایا تک اصطلاں میس ہردہ چ ر جو ول سے پیا ن ے پاش چئ بتر یآ انی ہگ یکن اکا 
مو ےو وکل ہے۔اس فار مو نے راگ رکھا جا سے کی وجہ سے اندعیرے میں وا د سی تا سھگ 
ت ما ےہ سب بز ی کت ہیں بل بل ایک مفالطد چاو رل - 
پل ہے اورتربوز هم سب کل گر روت وشوتی لول اور ووو کی مصنووات, ملا حن 
ےکھاتے پل بل کل بال ہرک ے۔ وخیرہ می خودا تھا وھا کی اے موتا ےکا نکی برد سے 
یا یوت را کا ے۔ ای کے لے بہت زیاده 
مقالطہ : گا جرکھانے سےاندعیرے میں دکھائی دنین گنا ے_ گا ج رکا نکی چنرال‌ضرور تس 
یقت : ایک عباوت ےک گا ھا نے سے انلد ھی رے 


جب آپ کے بل کسام یز 


مرن ۳ یں مول 


f‏ ارم 11 مر 28 یات 


ہے پالو ںکووفت سے پمیر ہو اورک نے سے رو ساب 


۰٠۰۱۱۶۷ ROYAL PRODUCTS تس کے‎ 


21/2, Lane No, 7, Friends Colony Indl. Area, 5137, Ballimaran, Delhi-6 
G.T. Road, Shahdara, 0911-45161, : 55354669, Phone : 23958755 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


بط رز نرگ بتک نا ضور ے_ ماحول دوست اق رام ے 
ار زندگی که تمولات میں تد یی باق ے۔ ایی زند بش 
میں مصنوگی اش ارم ےکم مو جہاں ق رشاو تال ره 
بز ورو مار ی ال وتا ےسا ق پیر سای مکو کت 
لته بآ بادکی درف وال کے ترک ےم ہے ذخیرے 
با لیا اء جنگلا اکتا ہوارقہہ 2 ہو ے ورحرت»ز فان کے 
کوک سس گرم موه جاناہ موی تغیرات» معروم مون انوارع 
وی رہ یسب ال دنا تا یکی علامات ہیں ان سنا 
من بشرلیک ہد نیاکےانسان ا پرآمادہہوں۔ 

انا نیاوی ضرورت سکن یا مرکا نکا کے 
زر مونا چا 2 - نمارت کے ڈیذائنء مر بگکی کے 
اتاب اور افرادی قوت ( وان )ارچ ہوں جن مس 
71 ھ۰ بوذ وال 
ارت ( لوی ) کے ذر بے زگ میرم کور ی سک کر کے 
استعا لکیا چا سنا سےا سکن میں قر ری طور نے وال وااور 
رو یکو استجا کیا گیا ہو۔ استتعال ہو نے وا ےے سامان می مصنوگی 
اشا قد رن اش اوت د گئی ہد۔ ایک اط اندازے کے مطاان 
مارا کیپ دنا بر تقر 40% وان ضا مو ے 
استعال ہوے والی اشیا سے کیش شی امراش ہو کت ہیں گر ناش 
اور باریل E‏ لاک کے لے موزوں یں کے جاتے۔ 
کیان پچ رو ںک یکا کی ءتر اشن اورشل میں ما لے میس نو اناکی 
کا یاه ات ہوتا ہے۔اس طرز بی سلی بک بھی تالف ت کی ال 


باعل 


ےکیوتک ا سک تیاری اوراستعال تو انا ضا مو سے۔ یمنٹ 
او مرول ج لال با ردیل اسمتعمال سے نوانائ یکی بی تکی 
ہاگن کر بین روف یا چت یشک چو لکانم الہرل مت 
مول ے۔ 

ای کیا ذشرہاندوزیی اور بارش کے بان تناکا ضا مکی 
ا ان شر مرن کی 2 
اندر کاا تام ہو۔ سور کی روک تال پان ورمرم نے 
او 
روزعرہ زندگی میس موی موٹی پل پوچ ہے انی 
کی بت وگن ے تبرت ےلو ںکو درس کیا 
70 ,ھ۶ وت عل 
نے جانا دول وف ز اکر ریب مونو سالک 
سواری استعا لک یں۔زیادہ سے زیادہ ول و شکب 
کرت کے ها ہیا پاک رخ من گارڈ نکی طرف موڑا 
جاسکنا ہے کیان مغر ہک ےکی کو لک بی ۔ 

ان هون موئے اقرامات ےکاٹی قد رن سالک بت 
کن ے سل ول کے ے پیرل چنا سب سے مھ دطریقہ ہے۔ 
ا گا ڑیاں استعا ل کر ںآ لو چیا نے وا لے 
وال بدن( یں دز یاه یاد ھار یرب - 

انس طون لرن فی کا لو پمارت یف سا ری دنا کن 
مقبول بوتا جار اے۔ 


آردهساتنس اہنامہ رل 


وم 27 
یی دورش تد بل 

رقطب جن لی سےگرم ہونے نے وہا کی شان ی جانے 
وای کون کے بی ای دو روما شکب ے۔ اسوق بروک ایور 
کے ماحولیات اور ارتقا ے رور Heather Lynch‏ Ãۓ‏ 
فیا دز اور کا ی کے ہا کے سے کو کی ن اشام 
(اواغ)ک یکالونو ںک مخابرگیا- تن الا ۲ء 
۸059 اور 0 ہیں۔اول الگ ر دوٹوں اقا م بی وم 
دس گرم علا ےکی انب نر تال ہیں۔ 

بھرقطب جنپ یکود ا کا سب سے زیادہگرم موتا علا صو رکیا 
جانا ےگ رئی کے پڑ نے سےا نکا پید ای مرآ کے بے جاتا سے 
جس سے یوقت اند بل جر کر نے 
وال الوا یہاں کے عالات سے ناژ موی ہیں اور 
CVS Gentoo‏ مطالشت رو کرت ال 2 
0 کمک ول زی سے با ری ے۔ 


انا شور ےانانوں اور دو ںکی زت ری تا 

انان شورہمشینوںء گاڑیی ںکیکھکڑاہٹء بپنرول اور 
2 0 لے بل ن کے تر 
کی زنل متاث موی سے ایی راۓ ایک مازہ جائزہ کے مطا لی 
سا ےآ ا ہے۔ اود ےکی بلا وا سط طور پرشور سے متاثر ہوتے ہیں 
رجا نکر نم یق ویب ہوا 

یقت تر بات کےا طول مل کے تیم ول 
لار نے ۰2007 2010 کے دوران ایک وال ڑ اتف 
علاقہ می نکیا۔ ہے دائلٹ لاف اب ہا ایک ات علا ے ینا تما 


جہاں دن ورات بزارول رقم رثا کس ان پیل رے 
ای کمک مالع رین نت ایک نا مو اور رکون چ 
کیا ول سے ےم دانے پرندے نگ بر ڈکی ز گی لک 
شور علاقم 4 زگ سے مواز نکیا و یا اک شوردانے علاتوں (میں 
وات پچھولوں پان ردو لک ٦‏ رکا مطلب الا جا سس ےک 
یہاں چو ںکی تعدادشھی زان پدا ہوگی ۔اان بترو کل یک 
صلاحبت شوک ا شو کیا سس 


کم کس اتل شاز وناو رکسوں “کے اترا سے ے۔ 
ی ملس ہے وو شش ای 2-2 سیک سکوپاروں 
تراکب ی کی مو سے ۔ ترت تا لک وافر 
مقرار پل جال سے اک استعال اہم سای ریات میس موتا سے 
کے جواہ رکے مطالعہ کے لئ یں 270 دج یک ترا کیا ہا 
چا نکر را تا سان ادا 
طرح مھا میں ا سیگ کے رورا نت الک استعال موتا ے۔ يم 
بات عالیہ یک ددرا ۱910061 Deg‏ نی ساتشرال 
کے دصیان سل کمک سک کی سے اے اپنا تج یموق فکرنا 
پڑا۔۔ ال نے اندازہ ی کر اب کک 90000 اڈ مکو تم 
ارو ویرہ میس ره کے اسمن کا میں ضا کر کے ہیں۔ 
یوت یغار سے ون طور ساره پا ٹیو ں کی ز ہنت نت ہیں اور 
صش! 

زین پر ا کیک تعداد رود سے اور ام ریہ کے 
رر جک کا خیال س ےکا کے برسوں میس ال کی قرا رش 
بوجا ۓگ کون غپاروں ےکی ہوا فضا کی او پیک تہوں می سم کر 
خوجال ہے۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


سویرن کے ایی شتی ادارہ ری و پا رمدت یں 
تین نے ایک Molecular Catalyzer‏ یول کو 
زرف بنانے والی ن تیارکرنے می ںکامیالی عاس لکی ہے جس 
کے ولھ بت زی کے ساتھ پائی ےآ جن حا لکی باق 
ہے۔ سی دنا میں بل مرب قدرتی فوٹ و حیسیز سے مش 
(9111180) بی رقار الک کلب تین ےن ےل 
میس شی دا ود رقا ٹل اعادہ (016ا668۷/8) مصاررتا نا 
کے استعمال می خہایت معاون خابت ہو گے _ 

گزشندتقر پا ہیں برسوں سے ایری دنا شمول امریل 
ایروپ اور چاپان میں ساتشرال قزر فور حر سے رت 
مصنوی فاو تن وز وو مو اورهفیر با کے لج صروفی 
یت 

اس سر میس ملف تا برد ہو کے ہیں پر ال یکو 
آ ین شلک (100:ل×0) کے لی شی تانق 
سے کے دا لے ریب قار (08181/290) ایجادکرنے میں 
کمایس لپا سب 

تین سے مرا مصٹوی فو تیر کے سلملہ یں سب 
سے بای رکاوٹ او رگ رک کا یز شار نہ ہونا ہے۔ ب رکیف 
رال قرو تحیسیز کے لکو اب معنو طور برو کل 


لانے می ںکامیاب ہو گے ہیں ای کے ساتھ ایب لکوتیز رار 
بنانے والاص (Molecular Catalyzer)‏ کی تا رک 
جاچاے۔ 

قررنی فو یی رک رفارتترمما 100ے 400 چر 
(Turnover)‏ فن ول ے۔ عالیہ ریات میں وولو 
یسرک رفن سو چک فی یس زان ایک سرت اکا 
کے مطابقی ےکا میا ایک عالی رکارڈڑے۔ اورصنو فو و تسیر 
ےق ے ایکا مکامیا یی ہے۔ ال لکا میا یکا برا راست 
شبتطور پاٹ تال اعادہ (0۸9۷۷80|6) نز انا ی کےتصول 
ب وکا یوک ای رقا رکی بجرے Sahara‏ لے ریزارول میں 
واف رار یں پاتی رون اک کر نے کے لے مور اور ڑے 
بڑے اشن بٹاے ہا کے ہیں -علاوه ای تاعا زم استعا لی شی 
ین (وااهم 50۱27) ی ا کو کے زیادہ عر طم یت 
سے ی Energy)‏ ۲) عاص٥‏ لکی جاک ے۔اور 
اس طرں روز بروز تہ ہوتے ہو کے پٹرول سے میا تبھی ل 
با 2 

م سانکنمدانوں همطل طور رتمک نونک 
ا قاعرهتصول ون سال بح ری نکن وکا 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


اش لی مددے ۷۱۷ اعلا 
الع وت کے مایق انا ام غیون 81001) 
(0611۱ می یتیک تبد یایاں لاک ۱۱۷ سے لڑنے اور ا سے تشم 


کر نے وا ے لے 9110 0) تیار کے جا کت ہیں- 

(٣۸0۲۷ ( 7‏ ی ے مو جور ے الہ تین نے ا سے 
با قاعدوطور کی چام اس کے ے مال ہی میس چوہوں ایک 
کیال تست بات صشف ےکا م یل میس یھ 
تیر ب یکر ےم ای ےکی بھی حص میں موجور ۷ وم 
کرنے کے لے رای لے ر(وااهو6 ۷۸۵٣۴٣٣ا)‏ تار کے 
جاسکت ہیں۔ 

سات وانو لک ات ےک اس مکی معلومات کے تی میس 
۷ ےملک مر کٹخ کر نے میس خا طرخ اهنت ید ہو کے 

شقن میں سائنمدانوں نے تج بک خوش سے ۳۱۷ 
بت اث مرش سے Cytotoxic ٦٠‏ 08 
Ji Lymphocytes‏ خ ۳۲۳ Killer‏ بھی کے ہیں لیا 
کی اشن اٹ مکرنے میں معاون موتا ال کے تلا دیف 
ایا ول کی وریاف ت کیا ج ۳۲۳ غل کو تو لکرنے وال 
tyr (Receptor)‏ اور HIV‏ تا غلبو لو پیا ۓ اور 
ایس ہلا ککرنے یس 0۵۱۱ ۳۲۳ گام تا 

ین اس موق پل رش بل غلے قدار 
یں یں ہوتے ہی ںکہ ۷ ےتا غلبو ںکوا نکی برو ےت کیا 
چا کے۔ لہ زا شین نے هر (Receptor)‏ ¥ گزار 
(0۱000) تیا ریک تبد بی وانےانسانی اٹ یل میں 
اعتعال کیا اس کے بعد ام سیل کو انا تس پاخوں 
مس مل کیا[ سک یی سے ایک 


(Thymus Tissues) 


یچ سے میں پونداری ( (Implanted)‏ ی طررع 
ایک زنده ظام حإت (0۲9305۳0 (living‏ ش و 
)Reaction)(‏ ک شاب رہکیا۔ 

اس طرع (ن خلیوں وانے )اٹ یل تعداد شش افو 
اور بیز یمور اور پور ی رح سے چت اور 0081-9۳۱۱۷ 
لیوں سے نبردآز ما ہونے کے لے تیار ہو گے اور نما طور پان 
جس ۱۷( بر ون وانے لیو ں کو کر ےکی صلاحیت پیدا موی 
ا ین سے ہے بات بھی ساٹ خآ کرص‌طر کی ضوی پونر 
کاری #ل‌صرر (Source)‏ م اور برف (Target)‏ 1 
میس یسائیت‌ضروری ے ای اندازش T Cell Receptor‏ 
اور ری انان کے غلبو بھی جس غیت ضرورگ سب - 

ی ر بوچ سے کلف صول,خون اور پلا ز ما کیاکی ورای 
میس ایک مر علو وشتوں میں جب دوس رام رع چرافتول شل ہوا۔ 


BATH FITTINGS 


MACHINOO TECH 


DELHI # Fax : 91-11- 2194947 Email :topsan@nda.vsnl.net.in 
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امین مارم تنل مصنوی اشیاء 
صاءن(5080):- 


برادر اقا اص مرحم نے ال 2006ء سے 
ابنا انس میں "کیک سلس شرو 
صاءن ےم رب ہو نکی بہت بذک | کیا تھا۔ اگنلے باه اس لس کی ا نکی آ خر یھر مر 


دنا ے۔ 7 ے دنو نے کے ےی 
سیول اقسام موجود ہیں ء بد نکی صفائی 
2 الف صان بالو نکی فا 
کے لئ الک ما اور شی دا زگ 


شال_ب_صان لف ی زان میں صفا یکا تصور شاع ہوگی۔ قا رہ ان کے واسطمففرت اورا باذع لے الک صابت» چره 


مات ہے۔اورصفائی دزن اعلام کا طز د انز 
ہے۔ صفائی اور پاکی زگ یکو نصف ایب کہا گیا 
ہے۔ پا یز کات رصفائی می لول پووستہ ہے جی پٹ و ںک بنا کی 
میس ڑےاورتر گے دما کے اوھ یآ رها یبا نکہاگیاے اور جا 
کا و ری صا فر کول سر باه کے تور ے 
واہ ے۔ 

ور اوڈعلیہ یلم ےکی صا نکا ات لکیا يا کی 
ان کے زا نے میں تیاب تھا گو یا بیرقت میس شال ے۔ اور 
جار سے معلوم بوتا کر پل میں 2800 ل ت سے ہی 
صاب نکام جودگیکا پد چتاے۔ 1550 تی لک میس مص ارگ 
عر صا ےہا کے تھے رون دور س کی عورٹووں اورلڑکیو ںکو 
خشجودارصاءتن دیا جات تھا حر ت ی کے دورتک ره نتب ریب 
یس عد وت بین صا ہن تیار موتا قفا ج ۲۵۱۱0۷۷ اور ر اکر سے نا تھا۔ 
0 فظ رون دو رکا یت اور 0ء .۸ فن 
ےآ پا صاب نکی تیاری سکه انرب با کاپ چا ے۔ 
ای ے حضور کے ز مانے میس شام سے دن رتھارفی اشیاء کے علادہ 
صائ گنگ یکم ہآ تا تھا او رآ نج جوصائن ستاب سے ونو ایی را رگ 


بلتدي درجا تک دما فا ٹیں۔ (مم) 


وونل اور باوت واش کے لے الیک 
رق سا مت کے وت اق 
شون ےکک لے رق صابن کے وورالن مال کے ےا 
صا نن صا جو لک ایک دنا آباد ہے۔ رگ اورخو شب کے اترا 
سے پزاروں صان مارکیٹ یں تیاب ہیں با برغ سمارے 
پروڈکٹ کے تج ماش اغراش میں ورنران میں ے زیادہڑ غر 
شروری اوراسراف بے جا بل ۔اشتپار ہازی کے و ری اف رصن 
کے جرب ےکا اتتصال ہیں۔ اور بل پردہ فا یکو بڑھاواد ےکی 
خواہشات ال کے اندر سل الک پناطل بک مکی چا ۓ- 

کف !ا بآ یئ صاب نک فی کی طرف کا اس سلملہ 
مکی یا یآ فری تطوں س بیان بور ہا سے سکول صاب مکیمیا 
کالات یل ایک ہے۔ بی کیال دول شا خوں تن غیر 
نامیا ی )Organic-s(Inر (Organic) det‏ 
انا کا نیع 

صابن کے بیان سے بے ناز بای یکرتا ےکا سلاو 
کین میں جوغلطیاں بو بل »ان تال پاک وصا ف نرمادے 
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گا۔ اود ا یم مکو پا کک ر کے سے بنرو ت کیا ۓ کا ۔صا بن 
ادج دج کے رگن زاب (8ل۵01 ۴1۷ ) اورسوڈ کا 
J‏ ے۔ Palmitic J Higher Fatty Acids‏ 
Stearic Acid «Acid (C1sHs1COOH)‏ 
Oleic Acid wI(C17HasCOOH)‏ 
(0:7۳۱39000۲۷) زی وہ استعال ہودتے ں۔ ان ول 
تیزابوں سے نے وا نے سوڈ مکو لیکوایل کے نا موں ےہ نون 
کیا Fle‏ سے تی Sodium «Sodium Palmitate‏ 
0۱63٥ Stearate‏ 50011۳۳۱ -بیسب‌صاءن بل - 

بنا ن کاطر لہ :_ 

در بالا یزاب بنا ی تیلوں نب لوووں کے ئوں کے 
ول مض تارب لم ویک »سور کی رین کی پام ویره س یا 
چ ی( رون )یس مو جودرتے ہیں۔ 

ان نامیا تیلوں یا جب یکا سوم تیم یبھی اتی سے 
ذریجہ ۱۷۵۲٥۱۷818‏ کرانے پر ان کے نک نے ہیں۔ جر 
وراگل Ester‏ بسن یل 0 کاب 


٥٥.606,15 3 عوولارہ‎ ٥٥٥٥٥ + CHOH 


CH.O.CO.C7Hag 300۲ سان جت‎ CHOH 
CH2.O.CO.C; 7H35 ا‎ 
Stearic Acid Glycerol 


اه یں صائن منانا:۔ 

ا 100 ارنڈر یکا تل O)‏ 0۲اعجم) مگ بل یکا 
تل مر میں نےکر اس میں 20011 وڈ یم پائیڈ ر وکاڈ کا 
20% لول وت ر ےد ر ےڈا لے ہیں لو اک وتر ےد رے 


کے ۲۴ا8 سے او بھی رت ہیں۔ رال پر 10 گرام 
عم نک )١۷8٥۱(‏ پٹ کے ہیں او رتا ہونے کے لے ہے کے 


کو ربج ہیں- 
کیج کول کےاو پر یکن یریک موی ھویں چپزی جم جال 
ہے بی صابین ہے۔ 


صاءن بنا کا ایک ite‏ یتہ (Cool Method)‏ 
بھی ے۔ ووی ای طرح ےک ای زیادومقددار بیس ےک راس 
1 تل اتل اویہ سے ڈا لکیل ی کے ڈنڑے سے وړکک 
لا 2 رح ہیں اور چوٹیںگھنٹوں کے مل ےآ می زہکوکچھوڑ د تن بو 
ایک صا نکی ایک مومت بن باب ےکک کی کل مس 
کاٹ لیے زوس پیا نے مدرک میں امی طروت سے 
صاءن تارگیاجاتاے۔ 


ب ےپ نے پرصاء نک پیدادار:- 
(Industrial Manufacture of Soap)‏ 

1۔ کپٹرے تو ذواسصاین 

ہز یا دت سو کم پاد روکسا تلات متا سے جاتے ہیں -ال 
کے ے مویتیو ںکی چہ لب یوم ناج تیل استعال 
SEGAL‏ ایک »بو سک تیلب 
موق یلک بل سوی نک بل » ز یو نک م دا تل» 
اریژ یک بل اور علاقرتصول میں زیادہ مقار س پیدا و1 
الکو کی نا تا تل- 

لوہ کی زب یکڑھائیوں باون میں ان تیلوں ب ل 
ہوئی ہل یکوڈا ل کان شکب سوذا (20۱۷ل۱) کی 4096 
لو کی مقت رارج لکی مقدار کے حاب ے ڈالی ہا ےہ بل 
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یی ید مار و ات ے۔ ا تلو کولقر ییا ن با چار 
کت اب لے ہیں اور رجا رللزی کے 6 سے بل رج 
ہیں۔ ایک کا ڑی ای ی بن جائی ہے۔ اس وت ایی س 
Water Glass‏ ڑم کار !ب (Na2©03)‏ 6 بوذ 
پچ رک ہیں کہ صان پا ارہ جاۓ - 
CHg(OCOC,7Has)s+3NaOH -< 3C, 7HagCOONa+CsHs(OH)e‏ 
Glycerol‏ 

تال پوراہونے مکی کی ہے ۶۱۵۱۷۵۵۲۵۷ Soap‏ کا 
شفا فاو ل نظ رتا ہے ۔اس میں سے صاب نالک لئے 
مک یرک جا تا بل ‌صاءنمرسوب (Precipitate)‏ 
وچا تا ے اورنلو لکی دنل بن چان ہیں »او ول صا نک اور 
ارول رٹک او رای کی بقایہکی ر تس اس بقا یرت کو 
Spent Lye‏ کہا جانا ہے۔اس ےکی ۵۵۲۵۱ واگ 
ان ات سے جوخود بڑڑ ےکا مک یکیمیا م ‌صاءن بات کے 
ات بات کن والا روم Product‏ 8۷ ے۔ 

او سے صاء نکی تہ یکو ہن اکر ووسر ی تلو ں ٹیس ڈا لک بعاپ 
2۰ء6 7۲ خب چلایا با ت کہ با 
رہگ کات مرول اور صا ہن ک شلوا می ہو ہا ے ۔اس وفت‌صاءن 
میں خوشبوہ رک اور Bleaching %1 Disinfectant‏ 
1 کی ملا لیا جا تا ہے ت اک ہکپیٹروں بے سے وا دجیئے ایی 
ظر ےصاف ہوں۔ 


Soap 


2- تما ہے صان 

حت وی ۓےگمراس میں 
NaOH‏ ک ی تکاژ (160۲۷) اورعړہ تل 
استع لکیا جانا ے۔اس 2 ال 50205 5011 کی کہا ہا 
ہے۔ تیادی کے ونت ان میں اقا ی بر مق رار باق رل 


Correspondance 6‏ 
دی چان رانا جلدکوکوئی نتصان نیو اس کے لئ پا 
سے بار ارو /8آوادا۳0] رل جانا ہے۔ نہانے کے صابن 
مس سے ہہ اقام شفاف ہو لی ہیں ای شفاف بنانے کے لے 
اگل می ںگھولا ہا ے مرلو لکوگر مک سے الکو چاتا 
ہے۔ جب پددوبارہ مرول بنا ہے نے اس پار برشفاف ٢وت‏ ے۔ 
اب کی اور ہد یرگیگوں سے مز یر شفاف اورگده صابن بے گے 
ہیں۔ صابن میں دوائیاں بلاگر Johnson's Baby‏ 
Soap 0‏ 02۲00۱10 اور Neem Soap‏ وبرہ 
سور یں ہندوستالی پا ارول می وستیاب ہیں- 


3_ جامت بنانے صاءن (Shaving Soap)‏ 

ان کے بنانے کے دورا ن کاستّف لواش (60۱۷) کے 
سا ۵066۲0۱ اور یگ Rosin‏ دۓ جاتے ہیں ٣‏ کہ 
۱ 

کہا جا تا کہا نے اور مت بنانے کے صا ین سرا نول 
نے اپنے این کے دور بی ابیجاد کے ے۔ اپنے دورعروع س 
تصوص] این بیس صابن انرسٹرکی یں نت نے گر بات سے چا رجا ند 
6 دۓ تے۔ صان میں خوشہو ڈا ےکا کا م مسلران ساتنیراں 
زدیاب نے سب سے بی کیاتھا۔ 


4۔ دوس ریی دسا تال کے الف ی کےصابن یانڈس یل صابن 
صاب نک استعال 6 ور متینول میں بھی توب 
ہوتا ے۔اس کے لے <Ca(OH)2‏ 0۵۱۷(2) و/ا) اور 
۶ء (OH)‏ دخ رددھانوں کے پا تز روک ترت‌صان 
بناۓ جاتے ہیں۔اور 9۲6۵86اود Lubricant‏ ر ر 
استما لگیا جاتا اش Metallic Soap‏ یکہا جاح 
ان پیا ری تیلوں میں ملاک یکن رس )٦[۴٥۸9۲۵(‏ بنالیا 
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جانا سے جس سے ا نکی چلناجث (۷(ا[09ہ۷۱۹) ٹل اضافہ 
#وجا نات 

ری زمانے میں بھی ز تون کےتیل میں ا 62)0۲۷(2 
لاک 6 بان جا نی ی ۔کہا جا تا ےکر قطنطنہ کی رک 
موق پر سلطان ث ا کشتوں کے پیر ے میں ا یگرب 
و شی را پہاڑوں وچرانون شتو ریسا رسنرر 
میس ڈلوادیا تھا- 


با کل نام Chlorogalum Pomeridianum‏ ے۔ 
عام نام Soap Lilies‏ ے۔ خر اریہ می انا سے مجن 
مریم کلف ریا صوہے کے 0 اور ue Baja‏ 
شس ان لورول کے ول اورجڑوں میں مج رای ہہ Sapo‏ 
ہے جوجماگ پی ها کر ہیں۔ پا یک رگد لاہ دق ہیں۔ اس ے ہے 
لود ےن علاقول شش اگے ہیں دہاں کے پاشنرے اس کےہچھا او 
ای شس یی راک کے چیو ںکو بے موک ےہا ےکک مکرتے بل 
ہاگ ال وپ ےی اہیں Soap Plants‏ کہاجاتاے- 


4_ صاءن کے پپرے (Soap Plants)‏ ( ٦ه(‏ 
یہاں ای سپ یقت ےکی قا رہ کوواق کر و یک 
هه عشما 
ی ۷۹ 7مہ ۰ 4 ۰ محمد : ن 
ال کف کے تا م بل خ امشات ےار 981000576 


۱۳ 
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© 


(Iodine) dy 
بر عام طور دض می ںآیا  کہ ج ب ک مائ ےک گر مکیا‎ 
جاۓ فذوہ ارات میں تبد ی وا الب یم بی د کے ٹیل‎ 
آیا کول مادہ ماک عالت یں ےک رے !تی ربراه راست‎ 
بارا تک کل اقتا رک ےآ ر کل ال ی سب ےز یاد شور‎ 
مثا ل تون کا رن ڈائی آ کہا یڑ ے۔ ا لک طابری حالت ابا‎ 
بر فک کی مون ے کان ہے برف سے بہت ای زیاره ری ہولی‎ 
ہے۔اگمر چک ےکوقبہ برف بی ےکن جب ا ےکر م کیا اس فی‎ 
ا الت یہت پیک سک شک اتیک ری ہے۔ چک بے‎ 
ول کار یں ڈائ یکسا میڈ ماکح مال می ںی ںآ لی اور یی اس میں‎ 
(Dry مرط بیت پا انی ہے اس لئ ا سے عام طور پرخنگ برف‎ 

Ice)‏ یکھاجا تا ے۔ 

ال کےعلادہ بہت سے درم رکا بھی ای بی ط رز کا 
مار هر ہیں ۔آ لوژین ا لک ایک ای شال ہے ۔آبوڈین 
سے کم س بآ گاہ فی ںکیوککہ ج بی پڑ یکوانددوثی چوٹ باضرب 
آجاۓ با پڑی کا اندروٹی درد جوف عام طور پر آییڈین کا م 
(آیزیش) ول چلر بر ما جات الا کے علادہ طب میں 
وڈان مر (Tincture)‏ کی استمال ہوتا ے۔ چودراصل 
۳ اور ال کے آمز میں آیژین کا گلول تا ے۔ 
Tincture‏ کا لف ال زبان ک ۳۲۵( بزی) 


سے جوخود ۲ "(رکنا) سے ماخوذ ے۔ موقر ال کر لفظ 
عاماستعال ہونے وا لے ایک اکر زاف 710( جھنک مارنا) کا 
ھی مخز ے یلم الا دوب می ںی ولو ںکو عام ور را جاتا 
ہے ۔کیوککہ بہت اا یس نول جاتے ہیں من 
پا تشن ےک رکا نک سی وا یبور ہوا ہے۔ 

تا مین پات فو دای کک ہے اور یہ عا م درجم ارت پر 
ول ہوتا ےا سک یں سلیٹی پا بور ےرک کی مون ہیں ۔ گر 
یفن ٹوب میں ذداکیآپوڈین نےکر ات با سار مکی 
7 وی اورت 
بخارات تید بل جہوجالی ے۔ ہے بفارات میت توب کے او یر 
وا لے ٹینڑے صے میس رتور یکین بنا 2 ہیں اس 
ر لے ےآ بوڈ بین کو بلندمقامات پچ ھایاجاچکا ہے۔ 

لا ہنی زبان ٹس ون )ب( گے "imisاSub"‏ 
Li‏ جھ "ما8" J“‏ ”یچ اور "Limen"‏ تی 
کی درواز ےکی چوک ٹک بالا چو لی پچ کا کو ے۔ چنا مج 
ج نز وکس ٹک بالا ی کے ہدوہ دوسری چنرول لبت بلئر 
تی ول ے۔ ات رح ار نظریات بل با طر زک لکوبھی 
"6 کہا ما جا ے۔ اور ج کول حول باه راست 
ارات میں تپ رہل ہوجاۓ نو ا لوی "۸۵ [اما8"' اورال 
لکو "0۱011100 زاداں e"‏ ق کہاجاتاے۔ 

لیڈ رن ےی بفارا تکاسب سے ی مخابره 1811ء 
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ٹن ایک را کی کیا دان برتار کرش ےکا و ری کن 
(Seaweed)‏ کی خاک پر یج ب با تکرد ہا تھا۔ ر بے کے 
دوران ایک مو بر جب اس مممول کے مطا بی اس مورک 
ایس الا انا سے ہے بہت زیادہ رگیا۔ رد یھت نیکست اس 
سے نشی ارات اشن کے جو بعد میں بھورے رت یک تامو نک شکل 
ایارک گے ۔ یو رتش نے ایک نیا رور یاف تکرلیا۔اس نے 
الک امآ یڈ (۱00/:06) را ج برای نظ "۵5٥ا"‏ 
( نتر ی ) سے ماخوذ ہے۔اکیانے اتم کے جارات سب سے 
یی رک ایک ر پکارڈ اک مکیا۔ 


(lon) JT 
برق پا شیدگی لش ال بے جے ایک رقیرے‎ 
کی جاب س کے نظ رآتے ہیں اور پگ دوسرے برقیر ےکی‎ 
جانب۔ شال ور برق پاشیدگی کے نتج ش پا کا اک‎ 
الکو ل ٹو کر پا روت اور تن یں تید بل +وجا سب اب‎ 
ڈرو ی برت ر ے نز مووا موی ے اور برق ر ےو‎ 
بھی کے ہیںء جی تن بت برقیرے‎ (Cat 0۵( وڈ‎ 
(Anode) کے قرب مووار ول ے اورثیہت پر تیر ےکو ابوڈ‎ 

ئک 

ان بترو ںکی چاب س زک نے وا ولو کے ان 
حصو لو 1830ء بیس ما اس کے تریب برطانوی یی ت وال 
میکائل (lon) J TÃ (Michael Faraday) lp‏ 
کا نام دیا۔ برلفظ تال نبان کے "8081 ا ےآ یا سے جس کے 
می ”جانا ہے۔ چنانچہ تال زبان مس لفط ۱۵0۳" ےی 
”جار ے ہیں۔اور برق شی دک میں یال کے ہہ بھی بہر 
عا لک نہک بر تیر ےکی جاب جار ہوتے ہیں۔ وهآ ن 
(٥١ا)‏ جکتھوڈکی جاب جاتے ہیں نہیں L7¥ Cations‏ 


گیا اوروہ جھاینو ڈکی جاب جات ہیں ال Anions‏ اگ۰یا- 
اہم ان تو نک قیقر .هیاس سالوں کیک کی ایک 
سر یسح راز را 2 

پر 1884ء یس سو ین کے ایک ول سا نشی کی دان 
سوا (Svante August Arrhenius) Tz‏ 
نے اپا( سو یو ن کا ھی ایی شر ) ول میس فی اڈ یک ڈک ری 
کے تصمول کے لئ ایک متا ل می کیا ۔ ای متا ے میس اس نے ہے 
یی پٹ لکیا کہ برق پاشیدگی ےل میں برق رو سے اٹ سے 
لییو ل لو ٹکرابیٹوں ےکر وہوں میں تید بل ہوجاتے ہیں۔ ام 
او ک روون پار کے حال ہے ین ی بارہووہ 
ایتا ہوتے ہیں اور یقت تیر ےکا جانب چ ہیں .ال کے 
نس جن بت بارہدہ و کیان ہہوتے ہیں اور یی برق ر ےک 
جا ب نے ہیں۔ 

چونکراس وق تک کھی دول نے بھی ہے با نمی ں کش یک 
برق پار کے عائل ان مچھی ہوتے ہیںء چنا اس کے اس نظ ری کو 
راس لزق ارد ییا اور اسے پی ان یکی ربکا ميا یکا 
ےم درج لاتا م 1903ء یس اس نے اپنے اک متا ل ےکی 
رو کیا کا نول انعام حاص لکیا۔ 

دراک 1884ء اور 1903ء > رما ع سے میں فی 
بادوالے ذرے الیکشرا نک تمام او لک بناوٹ میس ایک جے کے 
طور پرموجودہونا تج بے کے ف ر یت خاب کیا ایک قفا اور مرا 
ا تک کی تیان بتک رک اٹم بان بو سے میں سیف یا 
زاین ارح ہو کے ہیں ینس کے تت می اس انب انی 
کو ے پیت پا هواس اک نی سے میں ایک 
ایک سے ادا لیران شا ل مو کے یں جس کے تچ میس یانب 
ام مو فی پا رکا حال #وجا نا ہے اول ال کر سورت می کیب تن 
پا وتا یموق رال زک رورت میں این با ے_ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


گس طرر طر کی آواز یں پید اکر نے ول - تہ 
یز زک ککر دوس تا لکیٹروں سای 
ایآ وا ات عام ہی کر ورگ ان سے واف 
ہیں کیو نک بنا ہٹ اور روک بو لوگ نع ہی 
رتے یاجب برسا تک کی شا موش رات شروک 
کان یبا د والا راک شروں وتات لو وونل یی مام 
ہوجانی بل - 


نفخ 


کیو نک اقمام تس وخیرہ میں نر اور بادهدفول 
ایک بیس یآواز کے ہیں یک دوسرے بت کول میس تو 
صرف ز یآ وا اتا ے یراس یآواز مادہ کے مقا لے زیادو تز 
»ول ے۔ان کیٹڑوں میں مت بیس ورکس کی بب تی 
اقام تا دک ہیں ۔کیٹرو ںکی »بتک اقام میں یہ بات رک 
طرع وا یں س کرو هداز یکیوں کا لے ہیں تا ہم بہت کی 
میں ار یبھی میں جن میں بیع کیا اچک ےکا نآ دازوں کے 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ذر یع دہ اپٹی قال فوختلا اک وگوت دق ہیں تن با بھی 
رتایت کے انظہار کے بھی ایب اکر ے ہیں یا رواک 
ایک وع ےار او ام مم لوط رک ےکا زر بیرق یال کےعلاوہ 
س کیڑوں میں بآ وا یں کی خط ر ےکا اعلا ن کی تی ہیں یا مر 
وراک سیب کی ی یف نی فرع سکاف ال فآوازی 
پی راک 2ج جوا نک ال ککاموں کے لئ استعا لک ال بل - 

پر نے محلو میا ےک مکی ےآ وازمیں ی اکر نے کے 
لفط ربنقو نک سالگ ہیں۔ 


م ےک عت کویروچزسگرا_ذ_-عآواز 

اس رع آواز پیر اک نے وا ےکیٹرو ںک ایک عام شال 
ککڑی ہیں سوا کر ے وا لس ہیں تال فک کے افرا رکو 
موجرکر نے کے لئ یس ات لزق کے مورا کے اندر 
یا کیا ون گرا سمل ےکی کی ی آواز پا 
مون سل و لکا ایک وت یکا (Plecoptera) Jé‏ 


تنم 
٦‏ 8 ا سک و خر رو 
n eet ۳۳ gori‏ 
نے . ٠‏ چا 4 


اھ ۰ یه 


5 پر 
& 
يه 


یو رس شتت ہیں اک رای دمن پیٹ کےآخری 
سرے ےکی یرل کے سے ہیں بس سےآواز پیا مو 
ہے۔ ییآ واز یں ماد کی و ںوتوج کر نے کے لے پید ای جالی یں - 
ہنع :لوں کے ہو با موجه خو لکی انددوٹی بی سے 
,۰ 
والی ہآواز ہی خودکوشھنوں سےتفوظط رکش کے لے بو بل - 
دی کک تی می ای ی موی سا نی ان کے سپاءیو لکوت 
بات بر درد یتاس کرو هگ کی دلوارول سے اپنا مہو یا گ راکر 
آوازیی پیر اکنا شرو ںعکردیں۔ یل فا تی کے افراوکوسی 
وع خطرے سے رسک علامت وتاب 


عم کے ایک ضےکودوسرے صے ےکگمرانے ےآواز 

عم کےایک جےکودوسرے جے ےک راک رآ واز اکر ےکا 
ریک ول میس بہت عام ہے۔ جوا عضا ءا کم میں حص 2 وه 
صو اخعضاء کا ے ہیں۔ عام طور سے ٹیڑوں اورچھتگروں یں ہے 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


00 ون کا مس بھی 
کت سے پا جات ہیں کیم سک وں او رون سر 
ہن کر اوا پرا کر نهک ابلیت رکب جس سے لئ وه 
اموم اپنے لے یبروں اور اگ پرو نک استعا لکرتے ہیں۔ 
ول میں ان کے کے بیروں کا ایک اگلا حص فدرے زیادہ 
تدرست اور موٹا ہوتا سے جے انی زبان میں نر 
(۲۸۵۷ہ۴) 2ب -ییوی سے جج سکی وی از 
ی چرس ی 2 ہیں۔ اس ضس ےکی انددوٹی ما پر ہاریک 
دندافو لکی ایک قطا رولب - جب ڑ ےوآ واز باکر موف 
سے ب وه اس پیروں کے اس جےکواپنے ا کے پرو ںکی او یی 
کی کے س ات رک جا سے اور یج می سکرک کی ترآ وا یراون ے۔ 
نس اقام میں | گے رو لک دوس ری رگ برو لک ری 
۳ھ ٌ۶ 2 سک 


آواز پیدکر ےکاط یق قرر لف بان ےا گے ہو ںک گا ا رفا 
ایک تصوص رل و و دندانو ںکی ایک قطار بو 
ہے۔ ایک مت کے پروں کے بی دندانے جب دوسرکی طرف کے 1 
لپت کے ےکا ںی کے اک 8 
یس سے میں ارتعاش پیا مو جا تا ہے۔ بحص چنا او رآ نکی 
رح شفاف ہوتا ہے اوراس کے مل ہونے سےآ واز یرام ( : 


ےم وج کرو ںکی آواز عا م طور سے تصرف گتار 


کی رہ مون ہیں ٹڈ ے اپنے مه رو نک یمر والا حصہ ان پہ 


51 ارسشاشن ا اع ن رز 


رک زوا تھا ن 

ماب ربح زات نے معلو م کیا س کہ بآ داز بل نرف مرو 
کے لے صوص ہیں ممن ا نکی شاخ تک علامت ہیں بان ش 
جو تی تید یایاں یا بل ہیں ووی الک الک اشماروں تاج رکی 
جا ہیں ال روک ایک وع می جو نار لآ واکان 
ےوہ صرف ایور افراد کے ذر مج یاک جال ی واز 
کرککا ایک لیا لو جوایک تھائی کین کے و تھے ےکن 
ہے۔آواز کے پر کے میں دو سے ہراوآ تے ہیں۔ا آواز 
کی رفار 50کس سیینر پارڈ یگئی ےجس میں کے 


(ہایآکرہ) 


۷ ۱ TURI e thar ( 

ل چ یراج ایک طر ک مت رہن ہے ا ایت ےل ی 
احا کی ہوتا رن مت هون مت بل بر ان 0 
پیٹ اور یرو لک رگ تک یآوازچ سب سا 27 


وو 9 وی کل 2ء 9 و ا 
ڪي / 2 


عراوس: وس سا 


فو نک : 8 23200237 23202020 


تن ینک نا مکی ؟ 


اس کا ای نا مزا زل ہے۔ بی فی ذبا نک افظت- 


حضرت آوم سا ا اخ کے بی رک کو یری عطا 
ہوئی؟ 

حر تآ دم تیا لام کے اجان سک صرت شیث تیا لام 
کوٹبری بھی 


ی رمو لکون سے خے؟ 

پیل رسول حضرت نو رع علیہ لام ےا نک لقب ابوالبشر تا یا 
آم انی تھا ۔آ پ٢‏ کن عراق تا ۔آ پ نے چسوم سکن 
فربیضہانجام دیا -آپ قوم پرطوفا نک عذا بآیا۔مبورطوفان 
نوج )حطر تآوم علیہ السلا مکی وفات کے 2242 برک بعدآیا۔ 
اس طوفان میں حضرت نو علیہ الملا کا بیٹایا م ڈو بگمی تھا۔ باٹی 
ول یو سام ام اور یافش ےل اناف گی ۔آ پکیکافر 
بو بھی اس طوفان یں بلاک موی ی ۔ اس طوفان کے بعد 
حضرت و رح علیہ السلا مک تکوم جودی پر رکی ۔طوفان کے بعد 
حر تلو علی راللام 50 بر کک ز ٹاہ ر ے۔ 


حزن ان علیہ السلام 7 اہول ے 
مروف ے؟ 

ریت اور علیہ السلا مکا را نام وک ےآ پ گاتقلق 
حر تآ وم علیہ الملا مکی کی پشت سے قیاقد کم عر پا زب س 
آ پکواخنوع کے او رآ پک ال نام ریس تھا ۔آ پ مصر 


یس پیړا ٢و‏ ے۔ 


حضرت اور علیہ السلام کون سے علوم وون 
ایا کے؟ 

کرو ںکی سا یکر نے کےعلادہآپ نے ناپ نل ےاوزان 
وزرا تياس کے علا و ارو لبم مایا 


رتو ج لاسام سل جن بولک ماو 
شی رکون ۱ 

خرت لور علیہ السلام ےآ نے ےل پا بولک بویا موی 
تھی ۔ان کے نام حضرت او لیس علی الام کے ین کے ناموں 
پرا کے گے :ود راء لعو لقو سم _ 


حضرت ہودعلی السلا مکی نیاق 

حضرت ہووعل اسلا م کا ای نامک رتھا۔آ پ نے با لب کک 
تن کپ نی سے جعرب میں پیدا ہوے۔آ ‏ پکو 
0 بی کی مر یں بوت گی ۔حظرت ہود علیہ السلا مکوشداد نے 
لاپ حضرت ہو دعلی السلا مکی قوم عاد پر ہوا کا طوفان ازل ہوا 
جآ ردان اورسمات ران کک چاری ہا۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


خضرت صا ال کیو کون اھ ؟ 

ریت صاع علیہ الملا مم کی قو تم وڑھی _ ا انروس کے لے 
عار ہہ سے تھا۔ ال کا رکز متام رھا جم س کا موجودہ نام بان 
صا سے تو مود نےتقر بب 0 شرب کے هریت صان 
علبیرالسلام جنر اک رونا ی پادشاه کے هل تورث وس - 
آپ نے 30 ل لت گا ۔آپ اپ قو مکی ای بعد 
تشن میں رملہ کے متا م پتھہرے۔ 


مقر ت اب را یم عل السلا م کے وال کا نا مکی تھا؟ 

آپ کے وال رکا نامز قفا اور وه م کر تے ۔حضرت ا برا تیم علیہ 
السلا مکی ولادت ایک تا رسس مول اورآپ 39 بی کک اس قار 
شل دح آپ کے دور لش رودران تھا ۔آپ کے نام سن 
ابراڈی مک مطلب ریا پاپ سے ۔حنحفرت ابر ڈیم تیب لاه 
1 حالف اذل »وس 


رت اس ایل عل السلا مکہہال پیدا ہو ئے؟ 
آ پکعان ں چیا ہوئے۔آ پ نے 130 بی کا رال 


حضرت ابر ڈیم علیہ العلام قیال کا خوا بکب 
دیگھا؟ 

حضرت ابرا تیم علیہ العلام نے تقر بای کا خواب ذوا کی 8ء 9 یا 
0 کی رات دم تھا قر بالی کے وت سرت ا مل عل الام 
کی عمر 9 بی ںی اوه رداق ہکنعان شس شب تھا 


حر ت اسان عل السلا میا رہن م کیوں رکھاگیا؟ 


اسحا کرای ز با نکا لفظ ہے لفط مگ هس ےی 
”شتا ہوا ہیں ۔آ پ کا ہے نام اس لے رکھا گیا کیپ کی 
لاد تک بغار تک نک رآ پک وال عبت ساره نس با یں 
کرک اس وان و 


حر ت کی اکن پی کیا ے؟ 
2رت الا ول اور ر6 ون یسوی مار 0ل 1 
آ پک سل ضس بحرت ا مکل عل السلا م سے تا سے - 


حت خر کر ری الڈ عنم سے کاب کے وضور 
و را ۳ 

ال وت حضرت مح صلی اللہ علیہ وم مکی ر 25 برس ججیہحضرت 
غر ری ال ختہای عر 40 سالک 


اردو دنیا کاایک منخرد رساله 
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آردهساتنس بابنامیب رل 


رک کیا 


تم بان » ورام پرویزصاحب 
ا یراس ارد ونای دیل 


الم م ! 


ساس اردو ماہنامہکا شارہ 218ء ار 2012ء ے 
مان کے بار سے میں اس لیب مو ںکآ پک امیر ہی 
کی تعریف دصیف قصور ہے۔ یبا و ادیب وم لوک ادلی 
رسالول ن ا مت ہیں۔ ایک دوس بق ری خصیت قرار 
دنن وال ریو کی شا ہکا رت رار دی ےکا ا یکا مشغل نی بان 
واد بکی غرم تکہلاتا ہے۔ یل اس هکلم رپا ہو یک جس 
معلوما کو پک پک بن لوگو تک ریس لو کرد 
ودر ادرا یق یادداشت می شاد لک یرس بآ کے جد دود 
ف۹۷ ھو ء70 مس شال ہوٹگی ں۔اردودال طإ او یسب 
E‏ 
سے حضو بای شاخت پر ٥۱لا‏ نک کا مل د پاے۔اے اشک 
ایک نشاف اورثقت کمن چا ےسا عت ارش متا ناء باحو لکوانان 
دوست پا ,ول سا 
کیشت لک رن و ورین اسلا مکا عین مطلوب وفشاء سے تر قی کے نام پہ 
کاڈ ےکا کا کے لے بان یو سای او رم سب ببہت 


زیادہ خی رضروری اشیاء وساما ن تش بنزانے کے پر یں ضرورت 
سے زبادہکارخانے ء ضمرورت 0 کیک پیراوار اور 
امتعال ہی و آ نکی تہ یب کا شی ہو ہے۔ بہت بک نال ہے اور 
احول پم ےگنن بھی جج خی بھی اس میس ضرورش رک 
ہونا پا سے ۔ دش ری نو وف خودشی ہے الام کے عائ فو اس دوز 
یس شا کل ہو ہیں اوراہا یور نوج بک اسلا م کیت اترا 
ھی اس ملل کے بے اق دام سے مس رب بای دنب یلت “ 
کی تلاوت مق روز یکر تے ہیں یں ا سآ وا زکواورز ور سے 
لن کنا چا ۓآ خر ابی اسلا مک یوق پان سا ےآ ے ۔ اردو 
میں سای ادب کی مار بو نک شاع ہونا اس میک زی نکا طز 
اتیاز سے کرک دیواروں پر پیٹ ےکی حاصل ہونے گے؟ 
وان !قد ھی با حول دوست خابت ہوک اون ون ال 
سے شب روں وگ نو کی مرکو کو چا رمک انقلا بی دم ہوگا کاش 
ول یبا ہوجائے۔ چان بے پان ر کر نے میں تی رم خر کی 
بادی ا سکیم تم سے زین بوجوو کو پا اس 
با لقن بہت سے بہلوقابل اعتزاش ہیں ده توبات 
شون کر ےکرک رہ 
موجوره قآ وج ہے کیان بات ںکوعام لو عيبل ے ہے 
ہیں؟ ج شبن هبوت نادس بک رلوک اس یز یکو رز 
جا کولس بنا لیے ؟ ۲ ثراروودا رگم واور ار دورب اج 
لو وففلت پرتز دی گے؟ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


خر براری رکذ 2 


بل" اردوسرائنس ماہنامہ“ کا خر یدار با تا ہول۸راپنے زی :کو لور ے سال مو رنیجنا چا ہت ہوں ہش یدار ی کی 
تج بدرکراناجابتناہوں (خ پدار ی٣‏ ہم E Ce‏ رالات بز رل لآ رژرم ا کرد امول 
را ود لی تاپ ییاه اک ررم ری ادرال بی: 


5 سا یڈ اک وا کے رالات >/500 رد پےاورسادہڈاک ے >/250روے ے۔ 
2_ آپ کےزرسالانہ بذ لیت یآرژرروا کر نے اوراوار ے سے رسا چاری ہونے مقر با چا یل گتے - 
ال بت کار رچ کے کے بع ری دما کا ی - 
چیک باڈرانٹ بضرف "URDU SCIENCE MONTHLY"‏ ینبل تابر ےکن 
4 -ا50روپ ابیت 
بیک اسر 
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و داانطاب سے 


(رجوری1997۔ءے:ئز) 
1۔ از کابوں برای دی جا ۓگی۔ 01 زار = 35 قصر 
2۔ یروک فی ردا کے با یں کے بش نکی 4۔ ڈا سن رن اہنامہرداش تر ےکا _ 

تک کے کے بعدی دی بی یک اق ری ہے کت کا پیاں یں ل ہا کی ۔ لب انی 
گی۔ فروختکانرازہلگانے کے بعد یآرڈررواشرکری- 
ون ےک و جا 6۔ دوگی۔ لی وای ہونے کے بحداگردو ہار وارسا لک 
10-0 کل = 25 فصر اه خر چا نٹ کےذتے ہوگا۔ 
51-0 کال = 30 صر ںا 
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ملز سس سس دب اسب دب بمب ببس ببس 5000/2 رو 
نصفے ےہ سس سس بمب ببس میسیب 3800/2 رو 
نکی SOOO‏ وت 
دوس وہس کور( بایک این وبا ) 10000 
5 «لی‌ش) سس ی ت0۴( زورید 
پیر (لطر) تیییییی یی یرب یی یی یی یی ییییب یی یی ببیببیینب 30000 روسل 
انا (رگر) .ےکا ات 


چان د راجا تک آرڈرد نے پر ایک ات رعفت مکل سے بیشن شترا تک کار نے وا کے ترات بل ام مب 


رسا ےی شا شیرتا لک رن نوع ے۔ 

ول رہ جو صرف دی یکی عدانتوں می کی جا گی۔ 

سا ےش ل شرو مضا من میس آن واعراد کتک ذیادکی مدا ری مص فک ے۔ 

رس O IEE E‏ اادار ےک شن ہوناضرور یں سب 


او پر لش رشان ےکا اسیک پرنٹرس 243 و زک باز ار وی سے چوک 2 665/1 ذاکرگر 
خی دہی۔110025 ےش اک با یددیا ز ازی: راو 
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